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Rozdziatl 1: Daje Ci koniec zlotego sznurka... +
Rozdziat 2: Czterech Poteznych

1.1: Czterech Wspanialych
[z rozdz. 1]

"Daj¢ ci koniec ztotego sznurka; idZ po tym sznurku a dojdziesz do Niebios Bram." William
Blake.

Proponuj¢ tobie inny, niz tradycyjny sposob interpretacji Biblii, sposob ktory pomoze tobie
realizowa¢ marzenia.

"Abyscie nie stali si¢ ospatymi, ale nasladowali tych, ktorzy przez wiare i cierpliwos$¢ stajg si¢
dziedzicami obietnic." Hbr 6:12.

Wielu z tych, ktorzy czytaja Biblijne wersety, sa zniecheceni, poniewaz probuja odczytywac
je w taki sam sposéb, w jaki odczytuja kazda inng ksigzke - nie rozumieja, ze Biblia jest
napisana jezykiem symbolicznym, a wszystkie postaci sg personifikacjami zasad
funkcjonowania umystu. Biblia opisuje psychologig, a nie histori¢. Aby zrozumie¢ znaczenie
przypowiesci symboliki biblijnej, czytelnik musi otworzy¢ si¢ mentalnie 1 uzy¢ swojej
wyobrazni.

Wedlug Pisma $§pimy w Adamie a budzimy si¢ z Chrystusem; to znaczy: Spimy wszyscy, ale
budzimy si¢ indywidualnie. "Wtedy to Pan sprawil, Zze mezczyzna pograzyt si¢ w gltebokim
$nie." Rdz. 2:21 Kiedy Adam lub ktokolwiek z nas jest pograzony w gtebokim $nie, wtedy
do$wiadczenia zapisane w Pismie wydajg si¢ by¢ snem, a wigc czyms nierealnym,
niezrozumiatym i dziwnym. Tylko ten, kto nie $pi, jest w stanie opowiedzie¢ swoj sen oraz
zrozumie¢ jego symbolike; sen przestaje by¢ czyms nierealnym i1 dziwnym.

"I méwili nawzajem do siebie: Czy serce nie patalo w nas, kiedy rozmawiat z nami w drodze
1 Pisma nam wyjasniat?" Lk. 24:32 Biblia jest objawieniem zasad funkcjonowania umystu,
wyrazonych w jezyku "krolestwa ciemnosci”, do ktéorego zmierzamy, kiedy $pimy. Dla
ludzkiej wyobrazni jezyk tego krolestwa jest wyrazem "zbiorowej nieSwiadomosci."

Mam nadzieje, ze uda mi si¢ opisa¢ sposob, ktorego zastosowanie znacznie zwicksza
prawdopodobienstwo sukcesu w realizacji pragnien. "Czymkolwiek jest to, czego pragniesz",
mozesz 0siggnac to tylko poprzez swiadome systematyczne ¢wiczenie wyobrazni, stosujac sie
catkowicie to praw umystu. Gdzie§ w "krélestwie wyobrazni" istnieje nastroj uczucie
spelnionego Zyczenia, ktore jesli tylko zostanie przywlaszczone, oznacza dla ciebie sukces.
To krélestwo, Eden - twoja wyobraznia - jest potezniejsza, niz myslisz. "Daj¢ ci koniec
zlotego sznurka, idZ po tym sznurku, a dojdziesz do Niebios Bram."

[z rozdz. 2]: Czterech Wspaniatych

"Z Edenu za$ wyptywala rzeka, aby nawadnia¢ 6w ogrdd, i stamtad si¢ rozdziela, dajac
poczatek czterem rzekom." Rdz 2:10

"Widze czterech mezow rozwigzanych, przechadzajacych si¢ posrdd ognia i1 nie dzieje si¢ im
nic ztego; wyglad czwartego przypomina /Syna Bozego/" Dn. 3:92

"Czterech Poteznych jest w kazdym cztowieku." Blake

"Czterech Poteznych" to jazn czlowieka lub Bog w cztowieku. "Czterech Poteznych"

w kazdym cztowieku to nie sg cztery oddzielne istoty ani jaznie, oddzielone od siebie jak
palce reki. Ta Czworka to cztery rézne aspekty umystu majace rozne zadania, ktore si¢
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wzajemnie dopetniajg w prowadzeniu do celu.

Czterech Potgznych mozna poréwnac z czterema literami hebrajskimi, ktére tworza
tajemnicze imi¢ Tworczej Mocy i tacza w sobie przeszte, obecne i przyszte formy czasownika
"by¢". Tetragram jest czczony jako symbol Tworczej Mocy w cztowieku - JESTEM - cztery
tworcze funkcje.

Najlepiej zrozumiemy czym sg Czterej Potezni, porownujac ich do czterech najwazniejszych
postaci w tworzeniu spektaklu (sztuki twojego zycia). "Caty §wiat to scena, a ludzie na nim to
tylko aktorzy. Kazdy z nich wchodzi na sceng i znika. A kiedy na niej jest, gra rdzne role."
William Szekspir "Jak wam si¢ podoba", akt II, scena VII.

Najwazniejsze postaci w tworzeniu spektaklu to: producent, scenarzysta, rezyser i aktor.
Rolg producenta jest zaproponowanie tematu sztuki, robi to w formie zyczenia, np. chciatbym
odnies¢ sukces, chcialbym moc wybraé sie na wycieczke, cheiatbym sie ozenic itd. Ale aby
pojawic si¢ na scenie Swiata, te ogolnie sformutowane tematy musza zosta¢ doprecyzowane.
Nie wystarczy powiedzie¢: "chcialbym odnie$¢ sukces", ale w czym?, w jakiej dziedzinie
zycia? Jednak Pierwszy Potezny podaje tylko leitmotiv.

Uszczegoélowienie tematu, napisanie scenariusza, pozostaje w rekach drugiego Pot¢znego,
czyli scenarzysty. Ale uwaga! Scenarzysta pisze tylko ostatnig, finatowg scene¢ spektaklu - za
to rozpisuj¢ ja bardzo szczegdtowo. Ta scena musi przedstawiac spetnione zyczenie.
Scenarzysta mentalnie konstruuje tak realistyczng sceng, jak to tylko mozliwe, obrazujacg to,
czego by doswiadczyl, gdyby zyczenie byto juz faktem. Kiedy scena koncowa jest wyraznie
zwizualizowana, dopracowana, praca scenarzysty jest ukonczona.

Trzeci Potgzny w produkcji sztuki to rezyser. Jego zadaniem jest dopilnowanie, aby aktor
trzymat si¢ scenariusza i powtarzal proby, odtwarzal te sceng w kotko tak dhugo, az aktor
stanie si¢ naturalny w swojej roli, az aktor przestanie mie¢ wrazenie ze gra i uwierzy, ze jest
to prawdziwe wydarzenie. Ta funkcja moze by¢ poréwnana do $wiadomego kierowania
uwagi - uwaga skupiona wylgcznie na dziataniach, z ktérych wynika, ze zyczenie jest juz
zrealizowane, czyli na finatlowej scenie. Zadanie czwartego Poteznego jest takie, jak Syna
Czlowieczego: to ludzka wyobraznia, aktor. I to wlasnie czwarty Potgzny swoja role odgrywa
w wyobrazni wedhug z gory okreslonego scenariusza. To zadanie nie polega na
wizualizowaniu lub obserwowaniu akcji, to zadanie faktycznie polega na mentalnym
zaangazowaniu w odgrywanie kluczowej sceny spektaklu, sceny finatowej, 1 odgrywaniu jej
dopdty, dopoki nie nabierze ksztaltu rzeczywistosci. Bez udramatyzowanej wizji spelnionego
pragnienia (dzigki czemu wywolujesz w sobie emocje), pragnienie pozostaje tylko w twojej
glowie, pozostaje na zawsze w rozlegtych komnatach nienarodzonych scenariuszy. Razem z
uwaznoscia, koncentracja, postuszna udramatyzowanej wizji spetnionego pragnienia, osigga
obiektywna rzeczywisto$¢.

Czterech Poteznych to cztery aspekty ludzkiej duszy. Pierwszy z nich, to krol Jehowa, ktory
proponuje leitmotiv, okresla pragnienie; ten drugi to stuga Jehowy, ktéry wiernie i
szczegOtowo opracowuje pragnienie w formie udramatyzowanej wizji; trzeci to cztowiek
Jehowy, ktory jest uwazny 1 postuszny wizji spetnionego pragnienia, pilnuje wedrowke
wyobrazni, aby byta zgodna ze scenariuszem - a jeSli trzeba, robi to 77 razy' az do skutku;
czwarty to sam Jehowa, ktory udramatyzowane pragnienie ratyfikuje, zatwierdza na scenie
umystu.

"To dazenie niech was ozywia; ono tez bylo w Chrystusie Jezusie. On, istniejac w postaci

1siedem: liczba doskonatosci i petni, oznacza bezwzglednosc¢ i dotyczy tego, co Boskie; Mt. 18: 21-35
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Bozej (...) ogotocil samego siebie, przyjawszy posta¢ stugi." Flp. 2:5-7
Spektakl zycia to wspdlny wysitek calej tej czworki, tych czterech aspektéw ludzkiej duszy.

1.2: Czterech Poteznych — jazn czlowieka

"Wszystko, co dostrzegasz, chociaz ukazuje si¢ na zewnatrz, tak naprawde jest wewnatrz
twojej wyobrazni, w ktorej to $wiat fizyczny jest tylko cieniem." Blake

Wszystko, co widzimy, to konstrukcja wizualna wymyslona po to, aby zaprezentowa¢ fabutg -
fabule, ktéra zostata wymyslona, prze¢wiczona 1 odegrana w twoim umysle. To, co widzimy
na scenie $wiata, jest iluzja optyczna, pojawiajaca si¢ w celu pokazania tobie, jaki obraz
siebie samego nosisz w sobie w formie pragnien, i ktore z tych pragnien zamanifestowates$
korzystajac z mocy czterech Poteznych.

"Czterej Potgzni" stanowig jazn cztowieka lub Boga w cztowieku: 1 to wszystko, co cztowiek
obserwuje, cho¢ pojawia si¢ na zewnatrz, jest zaledwie cieniem (zludzeniem optycznym)
rzuconym na ekran przestrzeni.

Jesli kreujesz §wiadomie, rozumiesz jak funkcjonuje, wtedy §wiadomos¢ 1 jej funkcje beda
zgodnie dziata¢ w okreslonym celu; dzigki temu §wiadomie okres$lasz swoja historie. Bez tej
swiadomosci kreacja idzie na marne, dziala na oslep i zali si¢ Bogu, aby wybawit j3 od jej
wlasnego stworzenia.

"Dokadze, Panie, wzywac¢ Ci¢ bede - a Ty nie wystuchujesz? Wotac¢ bede ku Tobie:

Krzywda /mi si¢ dzieje/! - a Ty nie pomagasz?" Ha. 1:2

Kiedy cztowiek odkrywa, ze zycie to gra, ktorg on sam $wiadomie lub nieswiadomie pisze

i rezyseruje, "tuski mu z oczu spadaja" i odzyskuje zdolno$¢ widzenia tego, ze bezsensownie
sam siebie zadreczat. Wtedy rozpoczyna pisanie na nowo "spektaklu" swojego zycia, aby
dostosowac go do swojego marzenia, bo juz zdaje sobie sprawe z tego, ze wszystkie zmiany
w sztuce pochodzg ze wspotpracy czterech "Poteznych" w nim samym. On sam moze zmienic¢
scenariusz i wyprodukowac nowy, poprawiony spektakl.

Wszyscy ludzie w swoim $wiecie sg aktorami i sg réwnie bezradni, podobnie jak aktorzy na
ekranie kina, gdy chcg zmieni¢ fabute filmu. Pozadana zmiana musi zosta¢ wymyslona,
zapisana w scenariuszu, prze¢wiczona i wystawiona w teatrze twojego umystu na ekranie
wyobrazni. Kiedy czwarta funkcja - wyobraznia - ukonczy swoje dzieto, musisz ¢wiczy¢
poprawiong wersje sztuki, az stanie si¢ dla ciebie naturalna, potem kurtyna podniesie si¢ na
tym pozornie trwaltym niezmiennym $wiecie a czterech Poteznych rzuci cien na prawdziwa
wersje wydarzen w ekranie przestrzeni. Inni ludzie zaczng gra¢ automatycznie swoje role tak,
aby doprowadzi¢ do spelnienia twdj scenariusz. Aktorzy (inni ludzie) stajg si¢ istotni dla
twojego scenariusza i zostajg weiggnieci w twoj spektakl; oni beda gra¢ swoje partie caly czas
wierzac, ze to oni sami zainicjowali role, ktore grajg. Tymczasem, oni robig to:

"Aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili

w Nas jedno." J. 17:21,23

Wszyscy stanowimy jedno. Wiara w oddzielenie jest btedna 1 przynosi cierpienie. Wszyscy
wykonujemy te cztery zadania: producenta, scenarzysty, rezysera i aktora w spektaklu
swojego zycia; niektorzy z nas robig to §wiadomie a inni niestety nie. Wazne jest, aby to robi¢
$wiadomie, poniewaz tylko wtedy mozna wyrezyserowac¢ korzystne dla siebie zakonczenie
sztuki swojego zycia. Dlatego wazne jest zrozumienie, dlaczego musimy stac si¢ §wiadomi
tych czterech dziet jedynego Boga w nas samych, ktore mozemy wspiera¢ jako Jego synowie.
"Czlowiek nie powinien zadowala¢ si¢ tylko swoim czlowieczenstwem: jego ambicje
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powinny wznosi¢ si¢ znacznie wyzej. Dla Boga jedynym godnym towarzystwem beda tylko
bogowie." Angelus Silesius

"Widzialem, jak moje cudowne wyobrazenie ptynie i zyje w ludziach, lasach i strumieniach.
Stracilem rozeznanie, czy ten Strumien zycia ptynie w moich wiasnych snach."?

Pewna pani opowiedziala mi, jak nie§wiadomie uzyta tej techniki (czterech Poteznych), kiedy
byta jeszcze mloda dziewczyna.

Sytuacja miata miejsce w Wigili¢. Byta bardzo smutna, zme¢czona i zmartwiona. Jej ojciec,
ktorego uwielbiata, nagle zmart. A jakby tego bylo mato, to okoliczno$ci zmusity ja do
porzucenia zaplanowanych studiow i pojs$cie do pracy. W te deszczowa Wigili¢ wracala
autokarem do domu w San Diego. Pojazd wypehiaty wesote rozmowy miodych szczesliwych
ludzi jadacych do domu na $§wigta. Aby ukry¢ tzy przed otaczajacymi osobami, zajela miejsce
z tylu pojazdu i zwrdcita twarz w niebo. Z zamknigtymi oczyma stanowczo powiedziata
sobie: "To nie jest sol tez, ktorag czuje, ale s6l morska na wietrze! To nie jest San Diego, ale
Potudniowy Pacyfik, a ja ptyn¢ do zatoki Samoa." I patrzac w niebo, w wyobrazni,
skonstruowata to, co sobie wyobrazata: ujrzata Krzyz Potudnia. Tak bardzo zagubita si¢ w tej
kontemplacji, ze wszystko wokoét niej zblaklo, 1 nie pamigta jak dotarta dotarta do domu.

Dwa tygodnie pozniej otrzymata wiadomos¢ od prawnika z Chicago, ktory miat przekazac jej
amerykanskie obligacje o wartosci 3000 $, ktore przekazata jej ciotka. Kilka lat wczesniej ta
ciotka udata si¢ do Europy z instrukcjami, ze obligacje zostang przekazane pod warunkiem, ze
moja rozmoéwczyni wyjedzie ze Stanéw Zjednoczonych i1 nie wréci; prawnik wlasnie otrzymat
wiadomos$¢ o $mierci ciotki i teraz wykonywal testament.

Miesigc pdzniej ta dziewczyna ptyneta na wyspe na potudniowym Pacyfiku. Byta noc kiedy
dotarta do Zatoki Samoa. Patrzac w dol, widziata, jak statek przecinat fale, ktore pienity si¢

a sol morska wzbijal w powietrze. Oficer dyzurny powiedziat do niej: tam jest Krzyz
Potudnia; ujrzata taki wtasnie krzyz, jaki sobie wyobrazilta.

W migdzyczasie miata wiele mozliwosci wykorzystywania swojej wyobrazni do
konstruowania swojej rzeczywisto$ci, ale robita to nieSwiadomie, nie zdajac sobie z tego
sprawy. Teraz, gdy juz rozumie i jest §wiadoma tego Prawa, wykorzystuje te zadania
Czterech Potgznych, produkujac spektakle dla dobra innych i same;j siebie.

"Zohierze za$, gdy ukrzyzowali Jezusa, wzieli jego szaty i podzielili na cztery czesci, dla
kazdego Zotnierza po cze¢sci; wzigli takze tunike. Tunika za$ nie byla szyta, ale cala tkana od
gory do dotu." J. 19:23

W tym nagraniu pojawia si¢ czworka. Czy ta cyfra ma jakie$ znaczenie? Tak.

"Z Edenu wyptywata rzeka, dajac poczatek czterem rzekom." Rdz. 2:10

Czterej jezdzcy Apokalipsy/Ap. 7:1/, cztery istoty pod tronem Boga, ucielesniajace obecnos¢
Boga w catym bycie /Ez. 10:14; Ap. 4:7/; cztery rodzaje drewna na Krzyz Chrystusa
(cedrowe, cyprysowe, oliwkowe i1 palmowe), cztery pory roku, cztery strony $wiata.

Co zatem symbolizuje czworka?

Jest to liczba ziemska, symbolizuje wszechs§wiat materialny, rzeczywisto$¢ fizyczna,
racjonalizm, madro$¢, wole, sprawiedliwos¢. W Biblii symbolizuje doczesnos¢ wszystkiego,
co stworzone; przypomina o przemijalnosci zycia ziemskiego (w przeciwienstwie do tego, co
duchowe i1 Boskie).

1.3: Cztery Tajemnicze Istoty — Tworcza Moc budzaca do zycia

[ten podrozdzial nie pochodzi z ksigzki Neville'a; jest moim uzupetnieniem do 1.11 1.2]

2 George William Russell (AE), ttum K.A L.
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"Kazda Istota miata po cztery oblicza. Pierwsza byta obliczam Cheruba, druga obliczem
cztowieka, trzecia obliczem lwa, a czwarta obliczem orfa." /Ez.10:14/ "Mowig dniem i1 noca:
Swiety, Swiety, Swicty Pan Bog wszechmogacy, Ktory byt i Ktéry jest, i Ktory

przychodzi." /Ap. 4:6-9/

W eseju o Czterech Poteznych, Neville wyjasniajac cztery aspekty umystu, czyli Tworcza
Moc, po ktorg siggasz, aby ksztaltowac swoje zycie w zgodzie ze soba, ze swoimi
pragnieniami - cytuje fragment z Biblii o tajemniczych Istotach, z ktérych kazda ma po cztery
oblicza. Zaintrygowaly mnie te Istoty: Kim one s3? Jakie znaczenie maja? i czy rzeczywiscie
interpretacja Neville'a wpisuje sie w symbolike biblijng?’

Te cztery Istoty to nadprzyrodzone byty stuzace Bogu. Zgodnie z archaiczng tradycja
wschodnig, prorok Ezechiel, przedstawia straznikow Swietego, jako istoty obdarzone cechami
zoomorficznymi. Symbol "czworki" odsyta w Biblii do petni bytu, nawigzujac do czterech
stron $wiata. Zatem te Istoty wyobrazaja wszechobecno$¢, opatrzno$¢ i wszechwiedze Boga,
ktory nad wszystkim czuwa. Istoty te uciele$niajg obecnos¢ Boga w catym bycie, sg Jego
Duchem, ktéry dziata we wszystkim.

"Kazda Istota miata po cztery oblicza" - oblicze czyli twarz wyraza wnetrze, przymioty
duchowe.

Lew symbolizuje mgstwo i wladze, lub to, co najszlachetniejsze;
wot (cherub) symbolizuje tagodnos¢, szlachetnosé, site (charakteru/ hartu ducha);
orzet (zwlaszcza w locie) symbolizuje krolewskos$¢, majestat;

cztowiek symbolizuje inteligencje

Neville po zacytowaniu sentencji Biblijnej o tych czterech Istotach, pisze miedzy innymi:
"Czterech Potgznych jest w kazdym cztowieku, jest to jazn cztowieka lub Bog w cztowieku;
mozna ich poréwnac do czterech hebrajskich liter tworzacych tajemnicze imi¢ Tworczej
Mocy, taczace w sobie przeszle, obecne i przyszte formy czasownika "byc¢".

"Dookota tronu - dwadziescia cztery trony, a na tronach dwudziestu czterech siedzacych
Starcow." Ap. 4:4; (ich ilo$¢ to dwukrotnos¢ liczby 12, czyli wskazuje na pelnie 1 cato$¢).
Istoty te sa w ciggtym ruchu, sg jak ogien, ktory ptonie przed tronem Boga. Co wigcej, ich
pasja, aktywnos$¢ i zapat w oddawaniu czci Bogu udziela si¢ réwniez ospatym Starcom.
"llekro¢ oddadza i1 czes$¢, 1 dzigkczynienie (...), upada dwudziestu czterech Starcow przed
Zasiadajacym na tronie." (w. 8-9)

Neville przywotuje te cztery Istoty moéwiac o Czterech Potgznych, czyli czterech aspektach
umystu - nasuwa si¢ wniosek, ze ci Potezni nieustannie dzialaja, bez wytchnienia. Jesli wiec
nie znasz, nie rozumiesz ich roli, nie zwracasz na nich uwagi - to oni i tak dzialaja, ale po
swojemu - a ty nie czujesz sprawczosci w swoim zyciu, zycie si¢ tobie przytrafia.

Tajemnicze Istoty znajdujg si¢ w samym centrum oddajacych czes¢ Bogu oraz "zmuszaja" do
aktywnos$ci dwudziestu czterech Starcow (w. 5) siedzacych na swoich tronach - tronach, ktére
wydaja si¢ by¢ symbolem naszych nawykow 1 przekonan. Czyz nie jest tak, ze potrafisz
rozsiags¢ si¢ jak na tronie, przyzwyczaic, nawet do zycia, ktore jest dla ciebie walka

3 Cztery Zwierzeta - fac. Wulgata; Cztery Postacie - Biblia Warszawska; Cztery Zywe Istoty - Biblia Gdanska;
Cztery Bestie - Ang. Biblia Krdla Jakuba
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szarpaniem o kazda lepsza chwile? I czekasz, przekonany o swojej bezsilno$ci, az twoj los sie
odwroci? [Czesto jest tak, ze jestes w czarnej d*ie, a ty zamiast szuka¢ drogi ewakuacyjnej,
wijesz sobie w tej d*ie wygodne gniazdko] Co wokot ciebie musi zmienic sig, abys 1 ty zaczat
mie¢ inne zycie? przestat by¢ bierny? Czy btyskawice i gromy dadzg rade?

Nawet btyskawice i gromy nic nie wskoraty, dopiero dynamika czterech Istot mocniejsza od
btyskawic i gromow sprawia, ze Starcy oddajg pokton Bogu (ruszaja swoje "cztery litery" ze
swoich tronéw) - nareszcie dzialtaja, sg aktywni, przestajg by¢ bierni i biorg swoje zycie we
wlasne rece.

Cztery istoty stanowia swoisty pomost mi¢dzy przeszloscia i przysztoscia. Za ich sprawa
Starcy z "przesztosci", kiedy siedzieli nieruchomo na swoich tronach, ubrani w biale szaty

z wiencami na glowach - czyli tacy my, kiedy nie wierzymy, ze cokolwiek zalezy od nas, ale
tylko od zewnetrznych okoliczno$ci, dobrych znajomosci, szczescia czy pieniedzy - pod
wptywem tych Istot (Czterech Potgznych, jazni lub Boga w czlowieku) przechodza niejako
w "przysziosc", czyli dziatanie. Ilekro¢ te Istoty oddaja chwale, cze$¢ 1 dzigkczynienie (w.9)
tyle razy Starcy oddaja pokton i rzucajg swoje wience przed tron Boga; wience - czyzby
symbol potrzeby kontrolowania wszystkiego 1 wszystkich? (co jest przejawem pychy: mnie
si¢ nalezy, to Swiat niech si¢ zmienia). Oto dzigki aktywnosci czworga tajemniczych Istot,
oddajemy cze$¢ Bogu, poprzez swiadome wykorzystywanie narzg¢dzi, ktoére nam sam Bog dat,
abySmy czynili nasze zycie picknym.

Neville pisze: "Wedtug Pisma §pimy w Adamie a budzimy si¢ z Chrystusem. To znaczy,
$pimy wspdlnie, ale budzimy si¢ indywidualnie."

Jesli przyjmiemy hipoteze, ze Starcy reprezentujg ogot zbawionych - czyli nas - to ptynie

z tego doniosty wniosek: dzigki nieustajacej ani na chwilg aktywnosci Czterech tajemniczych
Istot (Ap. 4:8), Tworczej Mocy w cztowieku, $pigcy Starcy - czyli my i nasza "przesztos¢" —
budza si¢ do zycia.

Rozdziat 3: Dar Wiary

3.1: Postepujemy wedlug wiary a nie widzeniu.

"Pan wejrzat na Abla i na jego ofiarg; na Kaina i na jego ofiar¢ nie chciat patrze¢." Rdz. 4:4-5
Jesli bedziemy bada¢ Pisma, staniemy si¢ $wiadomi znacznie glgbszego znaczenia powyzszej
sentencji, niz to dostowne. Bog to Nikt Inny jak twoja wlasna §wiadomos$¢. "Tak powiesz
synom lIzraela: JESTEM postat mnie do was." [W]j 3:14] JA JESTEM to synonim
samostanowienia Boga.

Kain i Abel sg personifikacjami dwdch odrebnych funkcji wiasnej swiadomosci. Autor Ksiegi
Wyjscia koncentruje si¢ na pokazaniu "dwoch przeciwnych stanéw duszy ludzkiej"

1 zilustrowat te stany jako dwoch braci. Dwaj bracia reprezentuja dwa rézne poglady na $wiat,
jakie kazdy z nas moze reprezentowac. Jednym z nich jest ograniczone postrzeganie przez
zmysty, a drugi - duchowy, oparty na wyobrazni. Kain, reprezentujacy pierwszy z tych
pogladow, to bierne poddawanie si¢ pozorom i akceptacja zycia na podstawie $wiata
zewnetrznego; ten sposob postrzegania §wiata nieuchronnie prowadzi do niezaspokojonych
tesknot lub tkwienie w zadowoleniu z "rozwianych iluzji" (tak musi by¢, takie jest zycie,
wszyscy tak przeciez maja, itp). Abel - druga perspektywa - to wizja spelnionych pragnien,
cztowieka wznoszacego si¢ ponad dowody zmystéw, do tego wspaniatego stanu ulgi, ktory
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oddala od ciebie niezaspokojone tesknoty. Ignorowanie duchowego sposobu postrzegania
$wiata to zgoda na "umieranie" duszy, pielggnowanie zas$ - to zezwolenie duszy na
wznoszenie si¢ do nieba, do spelnionych pragnien.

"Chodzcie, nasyc¢cie si¢ moim chlebem, pijcie wino, ktére zmieszatam. Odrzuccie ghipote

1 zyjcie, chodzcie drogg rozwagi!" Prz 9:5,6

List do Hebrajczykoéw mowi nam, ze ofiarg Abla byta wiara: "Bez wiary za$ nie mozna
podobac si¢ Bogu. Przystepujacy bowiem do Boga muszg uwierzy¢, ze [Bog] jest i ze
nagradza tych, ktorzy Go szukaja." Hbr 11:6

"Wiara za$ jest porgka tych dobr, ktorych si¢ spodziewamy, dowodem tych rzeczywistosci,
ktérych nie widzimy. Przez wiar¢ poznajemy, ze stowem Boga $wiaty zostaly tak stworzone,
iz to, co widzimy, powstalo nie z rzeczy widzialnych." Hbr 11:1,3

Kain poktada nadziej¢ w swiadectwach zmystow, ktore §wiadomos$¢ - Bog, odrzuca,
poniewaz przyjecie tej ofiary, jako formy przysztosci, oznaczatoby utrwalenie 1 zatwierdzenie
obecnego stanu na zawsze; chorzy pozostaliby chorzy, biedni pozostaliby biedni, ztodziej
pozostatby ztodziejem, morderca - morderca i tak dalej; bez jakiejkolwiek nadziei na
odkupienie (na wybawienie z niekorzystnego stanu).

Boég czyli swiadomos¢ nie respektuje biernej postawy w uzywaniu wyobrazni, czyli tego, co
oferuje Kain. Pan zachwyca si¢ natomiast darem Abla, aktywnym, dynamicznym, radosnym
w ¢wiczeniu wyobrazni, dla dobra siebie 1 innych.

"Kto staby, niech powie: Jestem bohaterem." J1.4:10

Powiniene$ lekcewazy¢ pozory $wiata fizycznego i oswiadcza¢ oraz demonstrowac bycie
takim, jakim chcesz by¢. Wyobrazaj sobie pigkno tam, gdzie twoje zmysty pokazuja popioty;
rado$¢ tam, gdzie S$wiadczg o zatobie; bogactwa tam, gdzie przynosza swiadectwo ubostwa.
Tylko przez aktywne, bycie sprawczym, radosne uzycie wyobrazni, mozesz stac si¢
czlowiekiem wywyzszonym - przywroconym do Edenu.

Wyobrazenie czeka cierpliwie, aby zosta¢ powotanym do zycia, ale to my sami musimy
ofiarowac to wyobrazenie Bogu, naszej swiadomosci, zakladajac, ze juz jesteSmy tym, kim
chcemy sie sta¢. Jesli nie poczujesz uczucia spetnionego pragnienia, twoje zalozenie nie
urzeczywistni si¢. Bog potrzebuje codziennie baranka ofiarnego w postaci twojej wiary, aby
ksztattowa¢ §wiat w harmonii z pragnieniami twojego serca (wola Boza komunikowana jest
w formie pragnien).

"Przez wiar¢ Abel ztozyt Bogu ofiar¢ cenniejsza od Kaina." Hbr 11:4

Wiara odrzuca pozorny fakt na rzecz nieoczywistej prawdy. Wiara trzyma si¢ mocno
fundamentalnej prawdy, ze za jej posrednictwem stany niewidzialne stajg si¢ widocznymi
faktami.

"Bo na c6z nam bylaby wiara, gdyby nie byta zdolno$cia ujrzenia tego, co niewidzialne?"
Swiety Augustyn

Niedawno miatem okazj¢ zaobserwowac wspaniate rezultaty kogos, kto miat wiare, by
uwierzy¢ w to, czego nie mogt zobaczy¢. Mtoda kobieta poprosita mnie o spotkanie ze swoja
siostrg i trzyletnim siostrzencem. Ow chlopiec byt tadnym zdrowym dzieckiem o
jasnoniebieskich oczach 1 wyjatkowo gladkiej cerze. Matka chtopca opowiedziata mi swoja
historig.

Od urodzenia chtopiec byt zdrowy pod kazdym wzgledem, z wyjatkiem duzego brzydkiego
znamienia obejmujacego potowe jego twarzy. Lekarz stwierdzit, ze nic nie mozna poradzi¢ na
ten rodzaj blizny; wizyty u wielu specjalistow tylko potwierdzity to o§wiadczenie. Styszac
werdykt, ciotka chtopca postanowita, ze cho¢ zmysty sprzeciwig si¢ temu, cho¢ rozum
zaprzeczy - wbrew temu wyobrazi sobie chlopca bez blizny; jesli wytrwa, dzisiejsze
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wyobrazenie jutro stanie si¢ namacalnym faktem. Za kazdym razem, kiedy widywata dziecko,
oczyma wyobrazni patrzyta na nie jak na dziecko z idealng cerg, bez $ladu blizny. To nie bylo
tatwe, ale wiedziala, ze w tym przypadku bedzie to ofiara Abla, ktéra spodoba si¢ Bogu.
Wytrwata w wierze - uwierzyta w to, czego nie mogla fizycznie ujrze¢. Rezultat byt taki, ze
gdy miesigc pdzniej odwiedzita swoja siostre, okazato sie, ze blizna zniknela bez $ladu.
"Szczescie! Zbieg okolicznosci!" krzyczy Kain. Abel doskonale wie, Ze to sg imiona
nadawane cudom - owocom wiary - przez tych, ktérym brakuje wiary.

"Albowiem wedlug wiary, a nie dzi¢ki widzeniu, postepujemy." II Kor 5:7

Kiedy rozum 1 fakty zyciowe sprzeciwiajg si¢ pomystowi, ktory pragniesz zrealizowac, a ty
zaakceptujesz dowody swoich zmystow, ktore rozsadek nazywa "obiektywng prawda",
przynioste$s Bogu (swojej $wiadomosci) dar Kaina. Jest oczywiste, Ze taka ofiara nie spodoba
si¢ Bogu.

Zycie na ziemi to poligon dla wyobrazni. Jesli uzywasz tylko form, ktore twoje zmysty
dyktuja, nie dokonasz zmian w swoim zyciu. Jeste$ tutaj, aby wie$¢ zycie w obfitoSci, wigc
musisz uzy¢ niewidzialnej formy wyobrazni i tworzenia; wyniki za§wiadczg o twojej mocy
tworzenia. Tylko wtedy, kiedy przyjmiesz uczucie spetnionego zyczenia i wytrwasz w tym
uczuciu, ztozysz ofiar¢ mitg Bogu.

Prorok Malachiasz skarzy sie, ze cztowiek okradt Boga: "Pytacie: w czym oszukali$my Cie¢?
W dziesigcinach 1 ofiarach? MI. 3:8

Fakty oparte na rozsagdku i dowodach zmystow, ktore sprzeciwiajg si¢, zawsze szukajac
fizycznej formy, okradaja ci¢ z wiary w rzeczywisto$¢ niewidzialnego stanu. Ale "wiara jest
dowodem tego, czego nie widac", 1 przez nig "to, co nie istnieje, [Bog] powotuje do istnienia."
Rz. 4:17 Nazwij rzecz niewidzialng; przyjmij uczucie spetnionego zyczenia (okresl doktadnie
to, czego pragniesz i uwierz w sercu, ze juz otrzymates).

"Przyniescie calg dziesigcing do spichlerza, aby byt zapas w moim domu, a wtedy mozecie
Mnie doswiadcza¢ w tym - mowi Pan ZastepoOw - czy wam nie otworze¢ zaworow niebieskich
1 nie zlej¢ na was blogostawienstwa w przobfitej mierze." M. 3:10

Oto historia pary mieszkajacej w Sacramento w Kalifornii, ktéra odmoéwita przyjecia
$wiadectw zmystow, ktéra nie dopuscita do siebie uczucia straty, mimo ze §wiat pokazywat
strate. Zona data mezowi bardzo cenny zegarek na reke. Mieli maty rytuat z zegarkiem:
kazdego wieczora, gdy on zdejmowal zegarek, ona wktadata go do specjalnego pudetka

w komodzie. Kazdego ranka wyjmowata zegarek z pudetka i dawata go megzowi.

Pewnego ranka zegarek zniknal. Obydwoje pamigtali, jak wieczorem wykonali caly rytuat,
dlatego doszli do wniosku, ze zegarek nie zostat zgubiony ale skradziony. Wtedy postanowili
nie akceptowac faktu, ze zegarka nie ma. Stwierdzili, Ze jest to doskonata okazja, aby

w praktyce sprawdzi¢ site swojej wiary. Zdecydowali wiec, ze w wyobrazni beda odgrywacé
swoj rytual, jak gdyby nic si¢ nie stato. W swojej wyobrazni, jak kazdego wieczora on
zdejmowat zegarek i dawat swojej zonie. Ona wyobrazata sobie, jak wktada zegarek do
pudetka. Kazdego ranka ona wyjmowata zegarek z pudetka i dawata go m¢zowi, a on
zaktadat go na r¢ke. Robili tak przez dwa tygodnie.

Po dwéch tygodniach, pewien mgzczyzna wszedt do jedynego lombardu w Sacramento

1 przyniost ze sobg klejnot, z zamiarem sprzedazy. Wiasciciel sklepu zauwazyt na jego reku
zegarek. Pod pretekstem potrzeby doktadniejszego zbadania przyniesionego przedmiotu,
wlasciciel wyszedt na zaplecze 1 wezwat policje. Mezczyzna zostat aresztowany, a jego
mieszkanie przeszukane - znaleziono w nim skradziong bizuteri¢ o wartosci ponad 10.000 §.
Dzig¢ki "postepowaniu wedtug wiary, a nie widzeniu", ta para spetnila swoje pragnienie -
odzyskali zegarek - a takze wielu innych ludzi odzyskato swoja wlasno$¢, ktéra wydawata sig
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by¢ utracona na zawsze.

"Jesli kto$ z ufnoscig zmierza w kierunku swojego marzenia 1 stara si¢ zy¢ zyciem, ktore
sobie wyobrazit, sukces przyjdzie do niego w najzwyklejszej godzinie i catkiem
nieoczekiwanie." Henry Thoreau

Rozdziat 4: Poziomy swiadomosci

4.1.1: 1: Slowo i jego moc powolywania do zycia.

"We $nie ujrzat drabing oparta na ziemi, siegajaca swym wierzcholkiem nieba, oraz aniotow
Bozych, ktorzy schodzili w gore 1 schodzili na dot. A oto Pan stat na jej szczycie 1 mowit: Ja
jestem Pan, Bog Abrahama i Bog Izaaka. Ziemig, na ktorej lezysz, oddaja tobie i twemu
potomstwu (...)." Rdz. 28:12,13

We $nie podswiadomos$¢ ukazata Jakubowi $wiat jako seri¢ wznoszacych si¢ i opadajacych
poziomow $wiadomosci. To bylo objawienie, najglebszy wglad w tajemnice §wiata. Jakub
ujrzal te pionowa skalge w formie drabiny. To nadalo znaczenie (warto$¢) wszystkiemu na
swiecie zewnetrznym. Bez takiej skali zycie mogloby zosta¢ pozbawione znaczenia
(warto$ci).

W kazdej chwili cztowiek stoi na tej nieprzemijajacej "skali znaczenia." Nie istnieje obiekt
ani zdarzenie (minione lub dziejace si¢ teraz), ktore bytoby pozbawione znaczenia. Kazdy
przedmiot lub wydarzenie jest bezposrednim wskaznikiem poziomu §wiadomosci cztowieka,
1 tego, jaka wage przypisuje on danemu przedmiotowi lub wydarzeniu.

Na przyktad ksigzka. Na jednym z poziomoéw $wiadomosci, ksiazka jest obiektem w
kosmosie; na wyzszym poziomie bedzie to cigg liter na papierze utozonych wedtug
okreslonych zasad; na jeszcze wyzszym poziomie, jest przejawem intencji autora, czyli tego
co niewidzialne na pierwszy rzut oka, co czgsto nazywamy "drugim dnem" lub ukrytym
sensem, a jest najwazniejsze 1 stanowi istote ksigzki. Kiedy patrzysz na ksigzke widzisz po
prostu kartki oprawione w oktadke, ale to, co czyni ksigzke wartg przeczytania, kryje si¢ w jej
tre$ci. Sens ukryty w tresci jest najwazniejszy, 1 zajmuje wyzszy stopien istotno$ci niz sam
uktad liter na papierze, bedacy srodkiem przekazu mysli autora. Gdyby ten ciag liter nie
zawieral w sobie tre$ci wyrazajaca t¢ mysl, zadna ksigzka nie zostalaby napisana

i opublikowana, poniewaz nie miataby sensu.

"A oto Pan stat na szczycie drabiny." Pan, Stworca, czyli przyczyna fenomenu zycia i sens
tego zycia.

"Na poczatku byto Stowo, a Stowo byto u Boga, 1 Bogiem byto Stowo." [J. 1:1] Na poczatku
byta intencja, ktora nadala znaczenie. Intencji towarzyszylo pragnienie, intencja byta
pragnieniem.

Przedmioty oraz wydarzenia w czasie i przestrzeni zajmuja nizszy poziom waznosci niz
poziom przypisanej im wartosci, ktora jest ich zrodtem. Wszystkie rzeczy zostaly stworzone
przez przypisanie im znaczenia i bez tego przypisanego im znaczenia nie powstalo nic, co
powstato. Uff!

Caty Neville, zagmatwat niemitosiernie! Pewnie chodzito mu o to, Zze wypowiadajac stowo,
nadajemy znaczenie okreslonemu wydarzeniu, lub okoliczno$ciom - i to, co opisato to stowo,
przywolujemy do zycia.
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Sprébujmy te nevillowa mysl rozplatac.
Mamy w Pismie swigtym dwa logicznie ze sobg powigzane cytaty, ktore moéwig "czym" jest
stowo 1 co "ono robi".

Myslisz i mowisz za pomoca stow - to oczywista oczywisto$¢. Kazdy z nas uzywa réznych
stow, a na ten dobor ma wpltyw min dominujacy stan emocjonalny oraz nastawienie do
$wiata; cztowiek wesoty uzyje innych stow, niz cztowiek, ktory jest w depresji; cztowiek,
ktéry wlasnie wygrat w totolotka inaczej bedzie si¢ wypowiadat, niz ten, do ktérego przed
chwila przyszedt komornik, itd. Naukowcy, dostrzegajac zwigzek migdzy jezykiem (czyli
doborem stéw) a postrzeganiem, ktdre wpltywa na nasza rzeczywisto$¢, zaproponowali zbior
technik komunikacji, nastawionych na tworzenie i modyfikowanie wzorcéw postrzegania

i myslenia u ludzi (jest to tzw "programowanie neurolingwistyczne", NLP*).

Przypomnijmy cytaty biblijne, o ktorych wspomniatam:

1) J. 1:1,3-5 "Na poczatku byto Stowo a Stowo byto u Boga i Bogiem byto Stowo. Wszystko
przez Nie si¢ stalo, a bez Niego nic si¢ nie stalo, co si¢ stato. W Nim byto zycie, a zycie bylo
swiatto$cig ludzi, a Swiatto$¢ w ciemnosci swieci 1 ciemnos¢ jej nie ogarneta."

2) I drugi cytat: 1z 55: 10,11 "Zaiste (...), stowo, ktére wychodzi z ust moich, nie wraca do
mnie bezowocne, zanim najpierw nie dokona tego, co chcialem, 1 nie speini pomys$lnie swego
postannictwa."

Zauwaz, ze Bog uzywa stow przy tworzeniu swiata: "Wtedy Bog rzekl: niechaj si¢ stanie
swiatto$c¢! I stata si¢ Swiattos¢" [Rdz 1:3]; "A potem Bog rzekt: niechaj powstanie..." -

i powstato. Za kazdym razem, gdy Bog uzyt formuty: "niechaj si¢ stanie!" - stawato si¢. My
tez uzywamy stow, ale zbyt czesto beztrosko - a one stwarzaja; mozemy albo narzekac,
utyskiwaé, ztorzeczy¢, albo wyraza¢ nadzieje, wiarg lub mitos¢ - cokolwiek wybierzesz, to
"stanie si¢ ciatem", tego doswiadczysz.

Zauwaz rowniez to, ze Bog wypowiadat swoje stowa jak rozkazy, krétko i na temat; bez
gdybania, bez wahania, bez ttumaczenia si¢. My tez musimy tak wypowiada¢ swoje zyczenia,
formulujac je w krotkie, treSciwe zdania. Roznica migdzy nami a Bogiem polega na tym, ze
Bogu wystarczylo powiedzie¢ jeden jedyny raz, aby "si¢ stalo". My czesto z nienajlepszymi
doswiadczeniami, albo dorastajacy w srodowisku, ktore dostrzegato gtoéwnie braki, musimy
duzo razy i czgsto w ciggu dnia powtarza¢ stowa, ktére chcemy powotaé do zycia. Jesli
bedziemy wytrwale tak robi¢, powrdcimy do "Bozych ustawien fabrycznych" - i liczba
koniecznych powtorzen zmniejszy si¢ radykalnie.

Z Pisma dowiadujemy sie, ze w Stowie Bozym bylo "zycie." Zycie to Jezus (wedhug Neville'a
nasza cudowna wyobraznia), w ktorym zawiera si¢ pelnia zycia, ktory jest zrodtem zycia
przyrodzonego i1 nadprzyrodzonego dla kazdego cztowieka. Jezus - Zycie (wyobraznia)
prowadzi nas do Boga i udziela nam szczg¢$cia, petni zycia 1 zbawienia wiecznego. JesteSmy
powotani do prowadzenia zycia spetnionego, radosnego, petnego obfitosci - bo tylko w takim
Zyciu przejawiamy to, co najlepsze w nas. Dlatego Jezus umart na krzyzu i zmartwychwstal,
aby cierpienie przestalo by¢ konieczne dla naszego zbawienia, czyli szczesliwego zycia
zgodnego z Prawem. Ale propaganda diabta jest tak silna, Ze od tysiecy lat ufamy jej
najbardziej. Diabetl zaszczepit w nas wiar¢ w oddzielenie, dualizm, niedostatek,

4 NLP Programowanie Neurolingwistyczne - tworcy tej metody to John Grinder i Richard Bandler; w latach 70
XX wieku, promowana jako niezwykle efektywna i szybka forma psychoterapii oraz sztuka doskonalenia. W
srodowiskach naukowych NLP nie uzyskalo do dzisiaj popsamomotywacji, zdolno$ci negocjacyjnych czy
prowadzenia kampanii wyborczych. Zrodto: Wikipedia, dostep 30 sierpnia 2022; 15:48
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niezastugiwanie, umieranie, konflikt - i wlasnie to stoi na naszej drodze do zycia wedlug
intencji Boze;j.

"Stowo nie wraca zanim nie wypelni pomyslnie, tj skutecznie, swojego postannictwa."
Oznacza to po prostu, ze kazde stowo posiada moc stawiania si¢ ciatem. Widziatam taka
grafike w internecie: Siedzi cztowiek w autobusie, a nad nim stoi aniot z notatnikiem i pilnie
notuje wszystkie stowa cztowieka. A cztowiek 6w tak do siebie mowi: kiepska praca (aniot
notuje), szef $winia (aniol notuje), zona zotza (aniot notuje), teSciowa jeszcze wicksza zotza
(aniot notuje), rachunki rosng (aniot notuje) i tak cata litania. Cztowiek narzeka - aniot notuje
1 jest coraz bardziej zdziwiony "c6z za dziwna lista zyczen." Tak wlasnie dziata Prawo
Przyciagania, tak wlasnie stowa (nasze mysli, ktore przeciez majg posta¢ stow) wypehiaja
swoje postannictwo. Stysze jak wielu z was protestuje: Ale jak mam nie narzekaé, skoro mam
pecha w zyciu, skoro mi si¢ nie wiedzie?! Blad w mysleniu, poniewaz jest doktadnie na
odwrot. Nie wiedzie si¢ tobie, bo narzekasz, bo uktadasz swoja "dziwnag list¢ zyczen". Twoje
narzekanie staje si¢ rozkazem. Powtorze, kazde stowo zawiera w sobie nakaz "niechaj si¢
stanie".

Moéwitam o tym, ze Jezus swoim zmartwychwstaniem wyzwolil nas od beznadziei, ale diabet
zdotal nam wmowic€ rézne destrukcyjne bzdury. Niektdrzy nauczyciele, trenerzy szeroko
rozumianego "rozwoju duchowego" moéwig min, ze musimy odpokutowac grzechy

z poprzednich wcielen lub grzechy z obecnego wcielenia. Nie wdajac si¢ w dociekanie, czy
reinkarnacja rzeczywiscie istnieje, skupmy si¢ na grzechu i pokucie. Moznaby si¢ z tymi
nauczycielami zgodzi¢, ale pod jednym bardzo waznym warunkiem: gdyby zechcieli oni
rzetelnie wyjasnic¢, czym tak naprawdg jest "pokuta" i przypomnie¢, co oznacza stowo
"grzech".

Przypomnijmy: w jezyku hebrajskim "grzech" to "nieobecno$¢ w miejscu, w ktérym powinno
si¢ by¢", a w grece stowo to (hamartia) pochodzi od sztuki strzelania z tuku i oznacza
"nietrafienie do celu". Czyli, jesli w jakiej$§ dziedzinie Zycia mimo staran nie idzie tobie, to
znaczy, ze najprawdopodobniej idziesz niewtasciwg dla siebie droga, jeste$ nie tam, gdzie
powiniene$ by¢ (albo nie trafiasz w swoj cel). Rozwigzaniem jest zawrocenie z tej drogi,
opuszczenie jej (lub odnalezienie swojego celu). I tak doszliSmy do pokuty. "Pokuta" (gr
metanoein) jest niczym innym, jak "wewnetrzng zmiang zdania" a w konsekwencji kierunku
swoich dzialan. Jesli wigc masz "odpokutowaé grzechy", to znaczy ni mniej ni wigcej, zebys
przestat tkwi¢ na site w sytuacjach, ktore wywoluja w tobie bol, dyskomfort wewnetrzny.
Czgsto masz wyrazne poczucie tej niezgody na to, co jest, a jednak tkwisz w tym. Po co?

W imi¢ czego? Bdl pokuty polega na tym, ze jesteSmy tak bardzo przyzwyczajeni do zycia,
nawet takiego wbrew sobie (z tym niezno$nym poczuciem udawania kogos kim si¢ nie
jestesmy), ze chcieliby$my, nie wchodzac na droge zmian, zazna¢ "nowego zycia" tkwigc
mentalnie w tym "starym". Ten b6l jednak nie minie, dopdki nie dojdziesz do wniosku (nie
wisciekniesz si¢), ze "tak dalej by¢ nie moze", dopdoki twoje mysli, twoje pragnienia serca nie
stangarcia ze wzgledu na zbyt malg ilo$¢ dobrze kontrolowanych, randomizowanych badan
klinicznych. Najczesciej NLP pojawia si¢ w szkoleniach z metod stuzacych rozwojowi sie
jedno. A jesli nie wiesz, czym doktadnie jest twoja droga, zawsze mozesz utozy¢ afirmacje,
ktora przywotasz okoliczno$ci zgodne z twoimi najgtebszymi pragnieniami.

Pamigtaj: caly czas afirmujesz (Swiadomie lub nieswiadomie). Tak czy owak, stowa zawsze
zmieniaja rzeczywisto$é, bo maja w sobie "Zycie Jezusowe" - Pismo Swiete potwierdza to.
Lepiej wychodza na swoich afirmacjach ci, ktorzy §wiadomie dobieraja stowa tych afirmacji.
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4.1.2 Intencja ukryta za DLACZEGO

Gdy doswiadczamy czego$, koncentrujemy si¢ na tym, CO si¢ wydarzyto i JAK do tego
doszto. Robimy tak dlatego, ze koncentrujemy si¢ glownie na fizycznym aspekcie zycia.

A przeciez ten fizyczny aspekt odzwierciedla nasz "stan ducha", ktory wymaga, aby zapytac
DLACZEGO do tego doszto.

Postuzmy si¢ prawdziwym przypadkiem, aby to wyjasnic.

A wigc wigkszo$¢ z nas dostrzega tylko to, CO si¢ wydarzyto: wypadek jako zdarzenie w
czasie 1 przestrzeni: jeden samochdd uderzyl w drugi 1 staranowat go. Niektorzy z nas zyjg na
niskim poziomie mentalnym i rozpatruja tylko JAK (w jaki sposob) doszto do wypadku.

A bylo tak: deszczowa noc, $liskie drogi, samochod wpada w poslizg 1 wjezdza w inny
samochdd.

Rzadko kiedy znajduje si¢ kto$, kto wejdzie na wyzszy poziom $wiadomosci 1 zapyta

o przyczye: DLACZEGO tak si¢ stato. Tylko z tego poziomu mamy szans¢ dostrzec
niewidzialny stan §wiadomosci, ktory "wytworzyl" widzialne zdarzenie (szereg liter i zdan
odkrywa swoj przekaz).

W tym przyktadzie zniszczony samochod prowadzita wdowa, ktéra bardzo chciata zmienic¢
swoje miejsce zamieszkania, ale wiedziala, Ze nie moze sobie na to pozwoli¢. Wdowa ta byta
osoba, ktora potrafita wlasciwie wykorzystywac swoja wyobrazni¢ i by¢ wszystkim, czym
pragnela by¢; teraz wyobrazala sobie, ze mieszka w miescie swoich pragnien. W tym czasie
odczuwala strat¢ zar6wno osobistg jak i finansowa, dlatego przytrafilo jej si¢ to wydarzenie,
ktére pozornie byto kolejng stratg. Tymczasem suma pieni¢dzy wyptacona jej przez
towarzystwo ubezpieczeniowe, pozwolita dokona¢ upragnionej zmiany w zyciu.

Kiedy dostrzegamy DLACZEGO za "zwyktym" wydarzeniem, czyli stan §wiadomosci, ktory
"spowodowal" wypadek, dochodzimy do wniosku, Ze nie istnieje co$ takiego jak przypadek.
Wszystko ma w zyciu swoje niewidzialne cho¢ nie zawsze dostrzegalne na pierwszy rzut oka,
znaczenie 1 sens.

Cztowiek, ktory dowiaduje sie o wypadku; cztowiek, ktory wie JAK to si¢ stato i cztowiek,
ktory wie DLACZEGO to sig stato - to troje ludzi stojacych na trzech r6éznych poziomach
swiadomosci w odniesieniu do wydarzen zycia. Na pionowej skali, kazdy wyzszy poziom
przybliza do prawdy o konkretnym wydarzeniu.

Powinni$my stale dazy¢ do wznoszenia si¢ na wyzszy poziom mentalny, a znaczenie i sens,
ktore sg niewidoczne 1 ukryte pod wydarzeniami fizycznymi, ujawnig si¢. Pamig¢taj, ze
znaczenie lub przyczyne zyciowych wydarzen, mozna znalez¢ tylko w §wiadomosci.

Cztowiek tak bardzo koncentruje si¢ na widzialnej stronie spektaklu zycia, czyli na CO 1 JAK
to si¢ stato, ze rzadko pamigta o tej niewidzialnej DLACZEGO. Ma trudnosci z
zaakceptowaniem stow §w Pawta, ktory przypomina, ze "stowem Boga $wiaty zostaty tak
stworzone, iz to, co widzimy, powstato nie z rzeczy widzialnych." /Hbr 11:3/

Patrzenie na otaczajaca rzeczywisto$¢ tylko poprzez CO i JAK, sg adekwatne do twojego
poziomu mentalnego. Dopiero kiedy zapytasz DLACZEGO to si¢ stato, wszystkie logiczne
wyjasnienia zatamuja sie, a ty jeste$§ zmuszony poszukaé¢ sensu wynikajacego z odpowiedzi na
to pytanie. Powierzchowna analiza zdarzen dotyczy tylko zewnetrznych relacji pomiedzy
rzeczami lub zdarzeniami. Takim sposobem analizowania nigdy nie dostrzezesz faktu, ze
fizyczna, widoczna strona twojego zycia jest efektem niewidzialnego wyzszego poziomu
mentalnego. Nie wiedzac o tym, nadal bedziesz walczyt z zyciem o "lepsze" jutro", ponoszac
ogromne koszty emocjonalne, tracac swoje bezcenne sily tworcze na przegrang walke;
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tymczasem "lepszego jutra" mozna do$wiadczy¢, zmieniajac np obraz siebie samego, tym
samym odkrywajac nieograniczong moc kreacji ptynacej z obfitosci duchowej sity.

Dlatego tak wazne jest dociekanie DLACZEGO - odpowiedz na to pytanie kryje w sobie
informacje dotyczace tego, jakie naprawde pragnienia pielggnujesz, jakie drzemig w tobie
intencje. Ta niewidzialna warstwa odkrywa wiedze o tobie samym. Zachowania innych ludzi
wobec ciebie, zdarzenia i okoliczno$ci opisuja twoj stan mentalny; te intencje, z istnienia
ktérych nawet ty sam mozesz nie zdawac¢ sobie sprawy.

Jeremiasz podpowiada: /Jr 2:2/ "Podnie$ oczy swe na pagorki i patrz: gdzie jest miejsce, na
ktérym nie dopuszczatas sie nierzadu? Na drogach siadywatas, /czekajac/ na nich (...)

1 zbezcze$cita$ ziemi¢ swym nierzadem 1 swg przewrotnoscia."

Czym jest tutaj "nierzad"? - niczym innym, jak wbrew podszeptom serca wedréwka po
niewtasciwej dla siebie drodze (np tkwienie w toksycznym zwiazku; bycie prawnikiem, bo
rodzina chciata, a ty wolalbys$ jednak by¢ podroznikiem; skonczenie medycyny, cho¢
wolatby$ by¢ misjonarzem w Afryce, itd. Abstrakcyjne przyklady? - moze i tak, ale spojrz na
swoje zycie! Czy rzeczywiscie nie sprzedates czastki samego siebie pod presja swojego
srodowiska, a teraz zyjesz z tym wewngtrznym niezno$nym dyskomfortem?). A stowo
"przewrotny"? - to kroczenie droga swojego zycia bez precyzyjnego celu, statosci (tak

w postanowieniach jak i w czynach) lub bez jakiegokolwiek celu.’

"Zta czyni¢ nie begdg ani zgubnie dziala¢ po catej Swietej mej gorze, bo kraj si¢ napetni
znajomoscig Pana, na ksztatt wod, ktore przepeiniajg morze." Iz 11:9

Nic nie zostanie zniszczone, wszystko bedzie odkupione (bo zostanie zbudzone ze snu, ktory
oznacza "nieznajomos¢ Pana'"). Nasze duchowe zycie wznosimy po "pionowej skali znaczen"
(Drabinie Jakubowej) w kierunku nieustannie zwigkszajacej si¢ $wiadomosci. Swiadomosé
istnienia "ukrytego" znaczenia wydarzen to proces, ktore prowadzi do odkupienia (czyli
przebudzenia). Tak jak cztowiek uktada litery w stowa, a stowa w zdania, aby wyrazi¢ jakis$
sens (ktory nie jest literg ale jest wyrazony dzigki literom), tak zycie ustala okolicznosci,
warunki 1 wydarzenia, aby objawi¢ niewidzialny sens. Cztowiek nie majac §wiadomosci
wyzszego (czyli duchowego, mentalnego) poziomu znaczen, przyglada si¢ wydarzeniom

w swoim zyciu i widzi w nich tylko fizyczng forme¢ oderwang od jakiegokolwiek kontekstu,
pozbawiong sensu.

W kazdej chwili towarzyszy nam poziom determinujacy fizyczne zdarzenia - to nasz wlasny
mentalny stan.

5 por. Neville Creative Use of Imagination
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Rozdziatl 5: GRA zwana ZYCIEM.

"Latwiej nauczy¢ dwudziestu ludzi, jak maja postepowac, niz by¢ jednym z tych dwudziestu."
Szekspir: Kupiec Wenecki

Majac na uwadze powyzsza mysl, opowiem tobie o grze zwanej zyciem, ktora, jak kazda inna
gra, ma okres$lony cel i zasady.

W grach, ktore wymyslaja ludzie, takich jak np tenis, baseball czy pitka nozna, od czasu do
czasu zasady moga by¢ zmieniane, a po takich zmianach, gracze musza nauczy¢ si¢ nowych
zasad.

Ale zasady gry zwanej zyciem sg niezmienne, a lekcewazenie ich (niezaleznie czy przez
arogancj¢ czy nieSwiadomie), skutkuje powaznymi konsekwencjami. Jesli chcesz wies¢
szczgsliwe 1 harmonijne zycie, musisz rozumie¢ i respektowaé zasady zycia.

Wszystko rozgrywa si¢ w umysle.

Kiedy przystepujesz do jakiejkolwiek gry, pierwsze co chcesz wiedzied, to jaki jest jej
cel 1 jakie sg zasady. Pierwszym celem zycia, jest wzrost §$wiadomosci natury wydarzen,
a drugim jest podazanie w kierunku naszych osobistych celow wyrazonych w postaci
pragnien.

(pragnienie jest darem od Boga, sitg tworcza, ktora lezy u podstaw wszelkiego
postepu; cierpienie nie jest kara, tylko konsekwencja sprzeniewierzania si¢ zasadom)

Jesli chodzi o pragnienia, zasady dotyczg sposobow z jakich mozemy skorzystaé, aby je
zrealizowac; ale same pragnienia sg indywidualng sprawa. Zasady gry zwanej zyciem sg
proste; ale ¢wiczenia, aby madrze z nich korzysta¢, zajmujg cate zycie. Oto jedna z tych
zasad: "Jeste$ taki, jak mys$lisz w swoim sercu [a nie, jak glo$no deklarujesz]" Prz 23:7

Myslenie jest zwykle uwazane za dziatanie, pozbawione jakichkolwiek konsekwencji. A to
nieprawda. Myslenie jest procesem, ktory cechuje okreslony wzorzec; podaza §ladem twoich
"wewnetrznych dialogow." Te "wewnetrzne dialogi" sg odzwierciedleniem sposobu, w jaki
czujesz si¢ wewngtrznie.

Czy Twoja mowa jest dla ciebie jak lek? Czy porywa ci¢ i uszczgsliwia, czy wrgcz
przeciwnie?

Kazdy z nas moze zrealizowa¢ swoje cele poprzez madre postugiwanie si¢ umystem i mowa.
Wiekszo$¢ z nas jest catkowicie nieSwiadoma swojej wewnetrznej aktywnos$ci umystowe;j, ale
zeby pomyslnie "gra¢" w gre zwang zyciem, musimy sta¢ si¢ $wiadomi kazdej naszej
aktywnosci umystowej, w tym aktywnosci w formie "dialogu wewngtrznego", ktora jest
przyczyng zewngtrznych wydarzen naszego zycia.

"Z kazdego bezuzytecznego stowa, ktore wypowiedzg ludzie, zdadzg sprawe w dzien sadu.
Bo na podstawie stow twoich bedziesz uniewinniony i na podstawie stow twoich bedziesz
potepiony." Mt 12:36, 37

"[Stato si¢ to bowiem, aby si¢ wypehito Pismo:] kos$¢ jego nie bedzie ztamana." J 19:36 Kos¢
w Biblii symbolizuje oparcie 1 harmoni¢, wewnetrzne wsparcie.
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Prawo stowa nigdy nie "$pi", kazde stowo (pomyslane czy wypowiedziane na glos) ksztattuje
twoje zycie na swoj wzor.

Niedawno rozmawiatem o tym z odnoszacym sukcesy biznesmenem i filantropem. Ow
biznesmen powiedziat: "Wiesz, Neville, po raz pierwszy dowiedziatem si¢ o celach
zyciowych, gdy miatem 14 lat i byto to w szkole. Bytem dobrym biegaczem. To byl dzien
zawodow i byt to dla mnie dobry dzief, ale pozostat jeszcze jeden wyscig, w ktorym biegt
chtopak, z ktérym zazarcie rywalizowatem. Tamtego dnia bylem zdecydowany go pokonaé

1 pokonatem go - to prawda - ale gdy ja skupitem si¢ na nim (i na naszej rywalizacji), trzeci
chlopak, na ktérego nikt nie zwrdcit uwagi, wygral wyscig. To doswiadczenie dato mi lekcje,
ktéra zapamigtalem na cale zycie. Kiedy ludzie pytaja o moje sukcesy, odpowiadam

im, ze nigdy moim celem nie byto "robienie" pieniedzy. Moim celem zawsze byto madre,
produktywne wykorzystywanie pieni¢dzy."

Wewnetrzne rozmowy tego cztowieka sg oparte na zalozeniu, ze skoro ma pieniadze, to ciggle
od nowa stawia przed sobg cel: znajdowac najlepsze sposoby wykorzystania ich. Wewngtrzne
rozmowy cztowieka walczacego o pienigdze tylko udowodnig poczucie braku. W swojej
ignorancji mocy slowa, buduje bariery na drodze do osiggnigcia celu; skupia si¢ na zawodach,
zamiast na mecie, do ktérej podaza.

"Wina to, drogi Brutusie, nie gwiazd naszych, ale nas samych. [(...) Tchorz wiele razy umiera
nim umrze; Czlowiek waleczny kona tylko raz.]" Szekspir®

Poniewaz "$§wiaty zostaty uksztattowane Stowem Bozym", dlatego i my, "jako nasladowcy
Boga, Jego drogie dzieci" tworzymy warunki naszego zycia poprzez nasze wszechmocne
ludzkie stowa uksztattowane w dialogi wewngtrzne. Bez glgbokiego zrozumienia i
praktyki na temat zasad gry zwanej zyciem, nie osiggniemy pozadanych rezultatow.

"Kto za$ umie dobrze czynic - to znaczy zna zasady - a nie czyni, grzeszy." Jk 4:17 Innymi
stowy: niezaspokojona tesknota za czyms jest znakiem tego, ze nie udaje mu si¢ zrealizowac
swojego celu.

Przypowies¢ o talentach u§wiadamia nam, ze kazdy cztowiek otrzymat od Boga jakis
specjalny 1 wspaniaty dar. Moze go albo pomnozy¢, jak dwaj studzy, ktdrzy puscili swoje
talenty w obrét, tym samym podwajajac ich warto$¢ lub zmarnowac, jak stuga, ktory wolat
zakopa¢ pieniadze w ziemi, zamiast je pomnazac.

"Wprowadzajcie za$ stowo w czyn, a nie badzcie tylko stuchaczami oszukujacymi samych
siebie." Stuchasz swoich dialogow wewngetrznych, ktore dziataja jak magnes 1 przyciagaja do
ciebie okolicznosci twojego zycia. Tak jak naczynie nadaje ksztalt znajdujacej si¢ w nim
wodzie, tak stowa nadaja ksztalt twojej sytuacji zyciowej. Ja moge przekazywac tobie wiedze,
thumaczy¢ 1 objasnia¢, aby$ mogt ja lepiej zrozumie¢, ale nie mam wiladzy zmuszenia ciebie
do tego, abys$ zechciat jg zastosowac. "Jesli bowiem kto$ przystuchuje si¢ tylko stowu, a nie
wypelnia go, podobny jest do cztowieka ogladajacego w lustrze swe naturalne odbicie. Bo
przyjrzat si¢ sobie, odszedt 1 zaraz zapomniat jakim byt." Jk 1:22-24

W jaki sposob by$ myslat, co mowit i robit, gdybys juz byl tym, kim chcesz by¢? Zacznij
wiec juz teraz mysle¢, mowic i postepowac na wzor swojego pragnienia [Udawa;j tak dtugo,

6 Juliusz Cezar; akt I scena II; ttum. L. Ulrich
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ze jestes np pewny siebie, az stanie si¢ to prawda]. W Ksiedze Daniela czytamy: "Jest jednak
Bog w niebie, ktory odstania tajemnice." Zawsze musisz pami¢tac, ze niebo jest w tobie, co
wyjasnia kim jest Bog, gdzie On przebywa i jakie sg Jego tajemnice. "Twoj sen i widzenia,
jakie miate$ na swoim tozu (...) [byly po to] aby$ zrozumiat mysli swego

serca." Dn 2:28,30; a wigc sen ujawnilt, do czego jeste$ przywigzany i wskazat kierunek,

w ktorym idziesz.

A oto co zrobita pewna kobieta, aby zej$¢ z drogi, na ktorej byla nieszczgsliwa (a do ktorej
byta przywigzana) i p6j$¢ w kierunku, w ktorym chciata. Przez dwa lata nie utrzymywata
kontaktéw z trzema osobami, ktore bardzo kochata. Przyczyna byta kiotnia z synowa. Synowa
ro$cita sobie prawo do jej domu; przez te dwa lata nie miata kontaktu ani z synem ani z
synowag, ani z wnukiem (chociaz swojemu wnukowi wysytata liczne prezenty). Za kazdym
razem, gdy myslala o nich, prowadzita mentalng rozmowg z synowa, obwiniajac ja o ktdtnie

1 oskarzajac o samolubstwo.

Po wystuchaniu mojego wyktadu - to byt wtasnie ten wyktad o grze zwanej zyciem i jak
nalezy w nig "gra¢" - zdata sobie sprawe z tego, ze to ona bylta przyczyng przedtuzajacego si¢
braku kontaktu, 1 Ze ona i tylko ona moze co$ z tym zrobi¢. Uznajac, Ze jej celem jest
odrzucenie zalu 1 pretensji, odzyskanie pokoju wewnetrznego oraz harmonii w relacjach

z najblizszymi, postawila sobie za zadanie catkowicie zmieni¢ swoje wewngtrzne dialogi.

Nie zwlekajac napisata w swojej wyobrazni dwa pelne czulosci listy: jeden do synowej,

a Kazdego wieczora czytata te listy w kotko, az nie zasn¢ta w radosnym nastroju. Powtarzata
ten wyimaginowany akt przez osiem kolejnych nocy. Rankiem dziewiatego dnia przyszly dwa
listy: jeden od synowej a drugi od wnuka. Byty to czute listy zapraszajace ja do odwiedzenia;
niemalze repliki tych, ktore stworzyta mentalnie w swojej wyobrazni. I tak zawrocita z drogi,
na ktorej nie chciata by¢ a do ktorej byta przywigzana, 1 poszta w kierunku pojednania z
rodzing.

Zmiana nastawienia, to zmiana okolicznos$ci swojego zycia. Gra zwana zyciem nie rozgrywa
si¢ w tym, co nazywamy przestrzenig i czasem, ona tak naprawde rozgrywa si¢ wewnatrz,
w twoim umysle.

"Utraci¢ twoja dusz¢ i ponownie j3 odnalez¢; tak nieustannie reinterpretuje twoj cel umyst,
wyobcowany i niezdecydowany." Laurence Housman’

Rozdziat 6: Do czasu, czasow i potowy [czasul].

"Powiedzialem do me¢za ubranego w Inianej szaty i znajdujacego si¢ nad wodami rzeki. 'Jak
dhugo jeszcze do konca tych przedziwnych rzeczy?' I ustyszatem me¢za ubranego w Iniane
szaty (...) Podnidst on prawa i lewa reke do nieba i przysiagl na Wiecznie Zyjacego: Do
czasu, czasOw 1 potowy [czasu] To wszystko dokona sig¢, kiedy dobiegnie konica moc
niszczyciela §wietego narodu." Dn 12:6,7

Podczas jednego z moich wyktadow w Los Angeles na temat symbolicznego znaczenia
historii biblijnych, kto$§ poprosit mnie o zinterpretowanie powyzszego cytatu z Ksiggi
Daniela. Po tym, jak przyznalem, Ze nie znam znaczenia tego konkretnego fragmentu,

7 thum. K.A.L.
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odezwata si¢ pani z widowni: Skoro umyst zachowuje si¢ zgodnie z zatozeniem (a od umystu
przeciez wszystko si¢ zaczyna), to ja poznam odpowiedz na to pytanie. Nastepnego
dnia przedstawita interpretacje:

Jakie jest wigc znaczenie "do czasu, czasOw 1 pot czasu]”?

Przed pojsciem spaé zeszlej nocy, zalozytam, ze znam odpowiedzZ na to pytanie i podczas gdy
bede spata moje wicksze JA (podswiadomosé, serce) objawi odpowiedZz mojemu nizszemu
JA. Obudzitam si¢ okoto 5:00 rano, to zbyt wczesnie aby wstac, wigc pozostajac w t6zku
szybko wesztam w potsen, czyli stan pomigdzy przebudzeniem si¢ a snem. Bedac w tym
stanie w mojej gtowie pojawil si¢ obraz starszej pani, ktora siedziata w bujanym fotelu

1 kolysata si¢ w przod i w tyl, w przdd i w tyl, nastgpnie ustyszatam glos, ktory powiedziat:
"Rob to w kotko, rob to w kotko, az nabierze ksztalttow rzeczywistosci." Wyskoczytam

z 16Zka i ponownie przeczytatam powyzsze wersety z Ksiegi Daniela. Poczulam, Ze skoro
szaty, w ktdre postaci biblijne sg ubrane, symbolizujg ich poziom §wiadomosci, to cztowiek
odziany w Iniane bezszwowe szaty stojacy na wodach rzeki (a woda symbolizuje wysoki
poziom psychologicznej prawdy), musi reprezentowa¢ naprawde wysoki poziom mentalny;
dlatego to co powiedziat, ma bardzo donioste znaczenie.

Pytanie brzmiato: "Jak dlugo [mam wyobraza¢ sobie, powtarza¢ afirmacje, pielegnowac
uczucie wdzieczno$ci 1 spelnionego pragnienia, aby nastgpity] cuda?" A odpowiedz: "Do
czasu, czasOw 1 potowy." Pamigtajac wizj¢ starszej pani w bujanym fotelu oraz glos
nakazujacy "robienie tego w kotko, az nabierze ksztattow rzeczywistosci", intuicyjnie czutam,
ze odpowiedz, ktorej udzielit "maz w Inianej szacie", oznacza:

WYOBRAZAJ SOBIE, AFIRMUJ, PIELEGNUJ TAK DEUGO EMOCIJE SPELNIONEGO
PRAGNIENIA, az MARZENIA NIE STANA SIE RZECZYWISTOSCIA.

Czas oznacza wykonywanie dziatan, ktore implikujg spelnienie pragnienia; czasy oznaczaja
powtarzanie tychze dzialan, a pofowa oznacza potsen, ktory zwykle przychodzi tuz przed
zakonczeniem powyzszych dziatan (tuz przed osiggni¢ciem rezultatu).

Uzyskanie tego wewnetrznego zrozumienia Pisma, bylo cudownym do$wiadczeniem dla tej
kobiety. Jednak aby pozna¢ prawdziwe znaczenie "do czasu, czasow i potowy [czasu]”,
musisz przetozy¢ to zrozumienie na praktyke w codziennym zyciu. Nigdy nie bedziesz na
straconej pozycji, jesli tylko bedziesz praktykowat to zrozumienie w swojej sprawie albo dla
dobra kogo$ innego.

Kilka lat temu wdowa mieszkajaca w tej samej kamienicy co ja, przyszta do mnie w sprawie
swojego kota. Kot byl drogim jej sercu towarzyszem, miat jednak osiem lat, byl bardzo chory
1 cierpiacy; nie jadl od wielu dni i nie wychodzit spod t6zZka. Dwoch weterynarzy obejrzato
kota 1 poradzili kobiecie, zeby natychmiast go uspita, gdyz jest nieuleczalnie chory.
Zasugerowalem, zeby wieczorem przed pojsciem spac, tworzyta w swojej wyobrazni jakie$
dziatanie $wiadczace o tym, ze kot jest zdrowy jak za swoich najlepszych lat. Poradzilem jej
takze, zeby robila to w kotko, az nie zobaczy przejawdw tego w rzeczywistosci. Kobieta
jeszcze tej nocy usadowila si¢ w fotelu 1 zaczgta wyobrazac sobie baraszkujacego obok niej
kota drapigcego meble i robigcego wiele rzeczy, na ktore zazwyczaj nie pozwala. Za kazdym
razem, gdy jej umyst oddalat si¢ od tego wyobrazenia zdrowego rozbrykanego

kota, dyscyplinowata si¢ i zaczynata wyimaginowane dziatanie od nowa; robita tak w koétko,
az w koncu w poczuciu ulgi zasnela siedzac na swoim krzesle. Okoto 4:00 rano obudzito jg
miauczenie kota, ktory stat przy jej krzesle. Po przeciaggni¢ciu jej uwagi, zaprowadzit jg do
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kuchni, gdzie blagat o jedzenie. Data mu troche cieptego mleka, ktére szybko wypit i blagat o
wiegcej. Kot zyl jeszcze pie€ lat, a umarl naturalnie we $nie.

"Jak dlugo bedzie to trwato, az wreszcie nastgpia cuda? Do czasu, czaséw i potowy. (We $nie
1 w nocnym widzeniu, gdy spada sen na cztowieka i w czasie drzemki na 16zku, otwiera On
ludziom oczy.)" Hi 33:15:16

Na koniec ode mnie mata refleksja na temat tego fragmentu Ksiggi Daniela, ktora przyszta do
mnie, gdy pracowatam nad thumaczeniem tego rozdziatu.

"Maz w Inianej szacie" mowi, ze nalezy powtarza¢ wyobrazenia, afirmacje itp w kotko

i w kotko az do skutku. Mgz w Biblii symbolizuje "$wiadomy umyst". A jak doskonale wiesz,
cokolwiek swiadomie stanowczo powiesz i cokolwiek uznasz za prawdziwe, to zostanie
zrealizowane przez podswiadomos$¢. Czyli z Ksiegi Daniela dowiadujemy sie - a mowi to
sama $wiadomos¢ - ze wydawanie rozkazéw pod§wiadomosci musi by¢ zdecydowane,
niezachwiane, oraz musi by¢ intensywne, ciaggle 1 uporczywe, poniewaz tylko uporczywos¢
moze przetamac moc niszczyciela. A kimze jest ten niszczyciel? To leki 1 watpliwosci —
falszywi bogowie, za ktorymi podazamy. Niszczyciel to twoja zanizona samoocena,
wyrazajaca si¢ przede wszystkim w przekonaniu o niezastlugiwaniu. Ale mozesz pokonac¢ tego
niszczyciela odpowiednio dobierajac stowa, ktére wypowiadasz i ktore myslisz. Niechaj twoje
stowa bedg jak "zlote jabtka, jak mio6d" (por. Prz 25:11; Ps 119:103). W Biblii miod oznacza
"madro$é, ktora jest $wiadomoscia mocy Boga - Zrédta", natomiast spozywanie oznacza
medytowanie, przetwarzanie i przyjmowanie tych prawd (Czym karmisz si¢? Jabtkami

1 miodem czy piotunem 1 "resztkami ze stotu panskiego"?). Z kolei o uporczywosci

w dziataniu dowiadujemy si¢ migdzy innymi z przypowiesci o niesprawiedliwym se¢dzi

1 wdowie; "Poniewaz naprzykrza mi si¢ ta wdowa, wezmg¢ jag w obrong, zeby nie przychodzita
bez konca i nie zadreczata mnie." Lk 18:1-8 Naprzykrzaj si¢, a bedzie ci dane i zostanie
otwarte.

Podsumowujac: Swiadomo$é méwi do nas: powtarzaj do upadtego catymi dniami pozytywne
twierdzenia, takie jak na przyktad "Ja w pelni zasluguj¢ na wszystko, czego pragne (a pragng
pokoju wewnetrznego, radosci, niezaleznosci emocjonalnej 1 finansowej, poczucia petni

1 jednosci, zaufania i cierpliwosci).

Czego tobie 1 sobie z calego serca zyczg.

Rozdziat 7: Badz roztropny jak weze; cz. 1

"Badzcie wigc roztropni jak we¢ze, a nieskazitelni jak gotebie!" Mt 10:16

Zdolnos¢ weza do zrzucania skory, gdy staje si¢ dla niego za mata, spowodowato, ze
cztowiek uznat tego gada za symbol nieskonczonej odnowy. Dlatego warto by¢ roztropnym
jak waz i nauczy¢ sie zrzuca¢ swoja skore (czyli nawykowe schematy myslenia,
przyzwyczajenia, falszywe JA). Warto nauczy¢ si¢ rozstawac z tym, co do nas nie pasuje

1 pozwoli¢ temu odejs$¢. Jak "wyjs¢ ze starego cztowieka"? Jak umrze¢ dla starego sposobu
myslenia? Pierwsze, co musisz wiedzie¢ — od tego si¢ nie umiera.
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Czlowiek nie nauczyt si¢ jeszcze, ze wszystko, co jest poza jego fizycznym ciatem, jest
roOwniez czescig jego samego, ze Swiat 1 wszystkie warunki jego zycia odzwierciedlajg jego
stan §wiadomosci (stan mentalny). Kiedy uswiadomi sobie t¢ prawde, przestanie trwoni¢
swWojg energi¢ na bezsensowng walke, wewnetrzne negocjacje z ego; i jak waz zrzuci stara,
niepasujacg skore czyli falszywy obraz siebie samego, i przyodzieje nowa tym razem pasujaca
skore.

"Cztowiek jest niesmiertelny, dlatego musi umiera¢ bez konca. Zycie jest bowiem twoércza
ideg, wyrazang w zmieniajacych si¢ formach." Rabindranath Tagore®

W starozytno$ci waz byl uwazany za opiekuna skarbéw. Nakaz, aby by¢ "roztropnym jak
weze'", moze zatem oznacza¢: masz moc i si¢gnij po nig! To moc twojej wyobrazni.
Wyobraznia tak jak wgz moze zrzucac niekorzystne okolicznosci zycia, umiera¢ dla nich, aby
zmartwychwsta¢ do nowych. Twoj najwigkszy skarb to wyobraznia; tylko ona potrafi umrze¢
dla niekorzystnych warunkéw zycia, zrzucic je z siebie jak za ciasng skore i nie umrze¢ przy
tym. Wklada nowa, by zy¢ w petni. Wtedy spetniaja si¢ twoje marzenia, odnajdujesz swoje
prawdziwe JA. "Waz byl bardziej przebiegly niz wszystkie zwierzeta ladowe, ktére Pan Bog
stworzyl". Rdz 3:1 Wyobraznia jest jednak czym$§ wigcej, jest najbardziej wyrafinowana
sposroéd Bozego stworzenia. Wyobraznia, jak czytamy w Liscie do Rzymian — to

nadzieja. "Stworzenie bowiem zostalo poddane marnosci — nie z wlasnej checi, ale ze
wzgledu na Tego, ktory je poddal — w nadziei (...) W nadziei bowiem juz jesteSmy zbawieni.
Nadzieja za$, ktorej [spetnienie juz si¢] oglada, nie jest nadziejg, bo jak mozna si¢ jeszcze
spodziewac tego, co si¢ juz oglada? Jezeli jednak, nie ogladajac, spodziewamy si¢ czego$, to
z wytrwato$cig tego oczekujemy". Rz. 8: 20,24,25

Z kolei waz z raju symbolizuje pie¢ twoich zmystoéw, ktore czesto zwodza ci¢ i oszukuja.
Wiedza oparta tylko na tych zmystach jest nickompletna. Gdy im bezkrytycznie ufasz,
gromadzisz wiele falszywej wiedzy, lgkow, watpliwosci 1 wszelkiego rodzaju negatywnych
sugestii, ktore blokuja twoja prawdziwg moc. Na cale szczgscie blokady te nie sg ostateczne,
ale aby je usuna¢ ze swojego zycia, musisz stawi¢ czota powszechnemu pogladowi na temat
ludzkiej osobowosci i1 przyczynowej naturze zjawisk. To wymaga zmiany w postrzeganiu
przestrzeni, czasu i materii. Koncepcja, ze to cztowiek §wiadomie lub nie§wiadomie okresla
warunki swojego zycia poprzez wyobrazenie sobie siebie w pozadanych stanach
emocjonalnych, prowadzi do wniosku, Ze ten wydawatoby si¢ trwaly $wiat jest w istocie
konstrukcja stworzong przez Umyst — a to odrzuca tzw zdrowy rozsadek. Miej jednak na
uwadze, ze wiekszos$¢ pojec, ktore rozsadek na poczatku odrzucil, pdzniej czlowiek zostat
zmuszony zaakceptowac (np mozliwo$¢ latania, przesytanie glosu na odlegtosc,
elektryczno$¢, komputery, 1 tak dalej). Te niekonczace si¢ ewolucje osadu doprowadzity
profesora Whiteheada do stwierdzenia: "Niebo wie, ze to, co dzisiaj uwazamy za bzdurg, jutro
moze okazac si¢ prawdag.”"

Tworcza moc w cztowieku $pi 1 musi zosta¢ przebudzona. "Zbudz si¢ o $piacy i powstan
z martwych!" Ef. 5:14

8 thum. K.A.L.

9 thum. KAL
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Obudz si¢ z iluzji, ze to w zewnetrznym $wiecie lezy przyczyna jakosci twojego zycia.
Powstan z martwej przesztosci 1 wykreuj nowe okolicznos$ci. Przestan reagowac na zycie —
badz jego keatorem!

"Czyz nie wiecie, ze$cie §wiatyniag Boga i ze Duch Bozy mieszka w was?" 1 Kor 3:16

Duch Bozy w tobie jest twoja wyobraznia, siedziba mocy. Musisz ponownie oZywi¢ z Nim
kontakt. Wtedy dasz rade wznie$¢ si¢ ponad poziom postrzegania swoich zmystow, ostabiajac
tym samym ich zwodnicze mozliwos$ci 1 ogarniesz $wiadomos$cig rowniez to, co znajduje si¢
poza fizyczno$cig. Wyobrazaj sobie idealne sytuacje w swoim zyciu, zaufaj, ze sg one
prawdziwe 1 trwaj w tej ufnosci dopoty, dopdki nie urzeczywistnia si¢ w widzialnej dla
wszystkich formie. W ten sposob staniesz si¢ "roztropny jak waz", ktory poprzez wylinke
zrzuca z siebie starg, za ciasng skore, aby przyodzia¢ nowa, tym razem pasujacg.

Kiedy juz odrzucisz stare tak tatwo, jak waz zrzuca swojg skore — kiedy odrzucisz swoje
blokady, niszczace twojg samoocen¢ przekonania, Igki 1 watpliwosci — zaczniesz przyblizaé
si¢ do jedynego celu stworzenia, czyli do zycia pelnego radosci, niezaleznosci emocjonalnej
1 finansowej, poczucia pehni i1 jednosci, zaufania i cierpliwosci, szczescia 1 sukcesu.

Bog pragnal formy, wiec stat si¢ cztowiekiem. W dzietach Boga musimy widzie¢ zar6wno
forme jak i to, ze sg one dobre; pamigtajac przy tym, ze forma jest przemijajaca, to Duch
Bozy jest niezmienny 1 wieczny.

"Prowadzi nas przez rozszerzajace si¢ komnaty zachwytu do pulsujacego rozkoszg celu, ktory
[fizyczne] oko przestaje dostrzegac, poniewaz Jego dotyk jest Bogiem i uciele$nieniem
wszystkich celow'™"

"A Ja, gdy zostan¢ nad ziemi¢ wywyzszony, przyciaggne wszystkich do siebie." J. 12:32

"Gdy zostang wywyzszony" to znaczy: odseparowany od dowodow swoich zmystow

1 przywrocony do stanu §wiadomosci, (ktoéry urzeczywistnia poprzez pozostawanie

W poczuciu spetnionego pragnienia, dopdki nie poczuje si¢ w nim naturalnie). Utworze ten
stan wokot siebie 1 wszyscy ludzie to zobaczg.

Ale jak przekona¢ ludzi, ze to prawda, ze Zycie oparte na wyobrazni prowadzi do petni
[ozywia twoja terazniejszos¢], ze wzbudzajac w sobie uczucie spelnionego zyczenia, to
najlepsza i najprostsza droga do bogatszego Zycia; i ze nie jest to Zaden prezent dla leniwych.
Jak uswiadomi¢ ludziom, ze widzie¢ jako "poszerzajace si¢ komnaty rozkoszy" to, co mieszka
w krolestwie wyobrazni oznacza: doceni€ i cieszy¢ si¢ Swiatem.

Twoim powolaniem jest zy¢ kreatywnie, marzy¢ i bra¢ w posiadanie swoje marzenia,

a nastgpnie wzrasta¢ przerastajac swoje marzenia. Czlowiek bez wyobrazni, ktory

trwoni zycie na jednym poziomie, to nikt inny jak Zona Lota — nieruchomy filar, zadowolony
z siebie stup soli.

Z drugiej strony ci, ktoérzy odrzucajg forma jako pozbawiong ducha i ci, ktorzy odrzucaja
wecielenie jako obce Bogu, nie znajg wielkiej tajemnicy: "A bez watpienia wielka jest
tajemnica poboznosci, Bog objawiony zostal w ciele (a usprawiedliwiony zostal w Duchu)"
1Tym 3:16; czyli Swigtosé Chrystusa zostata potwierdzona i udowodniona Jego zyciem

i czynami dokonanymi z mocy Ducha Swigtego.

10 William Blake, thum. K.A.L.
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Twoje zycie wyraza jednag tylko rzecz: twoj stan Swiadomosci. Wszystko od tego stanu
zalezy. Jaki za posrednictwem wyobrazni przyjmujesz stan §wiadomosci, takg twoje

zycie przybiera forme, i wrasta w ciebie jak skora weza; musisz wytrwa¢ w swoim nowym
zatozeniu, nowym wymarzonym stanie mentalnym; nie mozesz wegdrowac od jednego stanu
swiadomosci do drugiego, musisz czekac cierpliwie w tym jednym wybranym niewidzialnym
stanie, dopoki nie przyjmie formy i nie stanie si¢ obiektywnym faktem nie tylko dla ciebie.

To tak jak w markecie, kiedy dwie osoby zgubig si¢ a potem obie chodza po catym markecie
1 szukaja si¢ — majg problem ze znalezieniem siebie. Ale wystarczy, ze jedna z nich stanie

w miejscu, to druga znaczenie szybciej ja odnajduje. Ta ,,0soba stojaca w miejscu” to twoje
zdecydowanie 1 twoja wytrwalo$¢ w tym, czego pragniesz, a ,,szukajaca” jest fizyczng forma
tegoz pragnienia, nowg skora weza.

Cierpliwo$¢ jest konieczna. Twoj pierwszy sukces w pozbyciu si¢ starego i rozwinigciu
nowego, umocni ci¢ w zaufaniu, ze jest tak, jak mowie; kolejne zmiany w swoim zyciu
wprowadzisz z zwigksza pewnoscig siebie 1 zaufaniem. Twdj pierwszy sukces przyniesie ze
sobg zrozumienie, ktore jest sekretem cierpliwosci.

Co za naturalna rado$¢ 1 spontaniczna rozkosz tkwi w widzeniu $wiata — nie oczyma ale jak
mowi Blake — pomimo oczu! Wyobraz sobie, ze widzisz to, co chcesz zobaczy¢ 1 pozostajesz
wiernym swojej wizji; odpowiednia forma przyjdzie sama.

Rozdziat 7: Badz roztropny jak weze; cz. 2

Wszystkie rzeczy powstaja moca wyobrazni. Nic nie zaczyna si¢ poza wyobraznig

z wyjatkiem czlowieka. "Jak w gorze tak 1 na dole (Jak na dole tak 1 na gorze)" to jedno

z niezmiennych uniwersalnych praw wszech§wiata, tzw Prawo Powiazania, ktore mowi, ze
istnieje harmonia 1 polaczenie migdzy §wiatem materialnym, umystowym i duchowym,
poniewaz wszystko we wszech§wiecie, wtacznie z nami, pochodzi z Jednego Zrédta. "Jak
w Srodku tak 1 na zewnatrz". Cztowiek zwraca si¢ na zewnatrz w swoim poszukiwaniu
prawdy, ale najwazniejsza rzeczg jest zajrze¢ do wewnatrz.

Prawda jest w nas samych, nie pochodzi z zewnetrznych rzeczy. W nas wszystkich jest
najskrytsze centrum, gdzie prawda trwa w peini; polega na otwarciu si¢ do swojego wnetrza
(do serca), skad promienieje nasza wspaniatos¢, moc, ktora ignorujgc dowody zmystow
pomaga wczuc¢ si¢ nam w sytuacje spelnionego pragnienia w nadziei, ze ten stan utrwali

si¢ jako nasza rzeczywisto$¢. Ale: "Zasiewa si¢ cialo zmystowe — powstaje ciato duchowe"
1Kor 15:44

"Duchowe cialo" — wyobraznia nie jest w zaden sposob zwigzana z prawami fizycznej
rzeczywistosci cztowieka. Dlatego wyobraznia moze zignorowac to, co fizyczne 1 wyobrazi¢
sobie, ze jest tym kim chcg by¢; kimkolwiek nawet jesli to wydaje si¢ tobie niemozliwe. Jesli
pozostaniesz wierny swojej wizji, podswiadomos$¢ zbuduje tobie nowe srodowisko do zycia;
1 wlasnie tak nalezy rozumie¢ o$wiadczenie: "W domu Ojca mego jest mieszkan wiele (...)
Ide przeciez przygotowa¢ wam miejsce. A gdy odejde i przygotuje wam miejsce, przyjde
powtornie 1 zabior¢ was do siebie, abyscie 1 wy byli tam gdzie JA JESTEM". J 14:2,3
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Miegjsce, ktore jest dla ciebie przygotowane, nie musi by¢ miejscem w przestrzeni, to moze
by¢ zdrowie, bogactwo, towarzystwo, wszystko cokolwiek zapragniesz. Przygotowates juz
sobie to miejsce?

Najpierw musisz skonstruowaé sobie w wyobrazni obraz tego, jakbys$ juz byt w sytuacji,
ktorej pragniesz doswiadczy¢. Poczuj wszystkimi zmystami, dojrzyj wszystkie

szczegbly. Kontempluj t¢ wizje w koltko, az przyjmie ksztatt rzeczywistosci. Kiedy
zaczniesz przywotywac to wyobrazenie bez wysitku, lekko i naturalnie, oznacza, Zze miejsce
zostalo przygotowane; twoje fizyczne cialo rowniez znajdzie si¢ tam, gdzie byte$

W wyobrazni.

Jak to si¢ dzieje, ze wyobrazZenie staje si¢ czgscia fizycznej rzeczywistosci — tego nie musisz
wiedzie¢. Wiadomo, ze przej$cie od wyobrazonego do fizycznej realizacji nastepuje przez
"most incydentow".

"Cztowiek z wyobraznig moze zamieszka¢ w przysztosci 1 wroci¢ do chwili obecnej; uciec
dzieki efektywnemu wejsciu w §wiatto, ktore jest na zewnatrz". Browning

Mysle ze zainteresuje ci¢ historia o tym, jak mtoda kobieta zrzuca z siebie stare - nieche¢¢ oraz
uraze — 1 stawia na zupetnie nowe.

Rodzice tej kobiety oglosili separacj¢, gdy miata 6 lat, i mieszkata z matkg. Rzadko widywata
swojego ojca. Ale raz w roku ojciec wysytat jej 50 dolaréw na Boze Narodzenie. Gdy wyszla
za maz, ojciec zwigkszyt swoj prezent do 100 $. Po jednym z moich wyktadow, zapamigtata
mysl, ze cztowiek ocenia innych ludzi wedtug swojej miary i zrozumiata, ze od lat Zzywi urazg
do swojego ojca. Postanowita pusci¢ urazg i zastapi¢ ja przyjaznym uczuciem. W swojej
wyobrazni czula, jak obejmuje ojca w najczulszy sposob. Wyobrazata to sobie w kotko,

a potem zapadta w sen w bardzo dobrym nastroju. Nastgpnego dnia przechodzila przez dziat
futrzany jednego z duzych domoéw towarowych w Kalifornii. Przez pewien czas bawita si¢
pomystem posiadania nowego futrzanego szala, ale czuta, Ze jej nie sta¢ na taki, jaki jej si¢
podobat. Jej wzrok przykul kamienny szal z futra kuny, natozyta go na siebie. Po chwili
niechetnie zdjeta szal, mowiac do siebie, ze naprawde na taki jej nie sta. Kiedy opuscita dziat
z szalami, przypomniata sobie: Neville mowi, ze mozemy mie¢ cokolwiek zapragniemy, jesli
tylko wzbudzimy uczucie, ze juz to mamy. W swojej wyobrazni zatozyla z powrotem 6w szal
i poczuta rzeczywisto$é tej czynnosci. Zyta w tym poczuciu, cieszac sie wyobrazaniem sobie
posiadania tego szala.

Mingto kilka tygodni, nic si¢ nie wydarzylo, wigc kobieta prawie zapomniata o swoich
wyobrazeniach.

Po tym czasie dzwonek do drzwi: to byt jej ojciec. Kiedy objeta go, przypomniata sobie swoje
pierwsze wyobrazenie. Gdy otworzyta paczke, ktorg przyniost (pierwszy prezent od wielu
lat), przypomniata sobie swoje drugie wyobrazenie: w pudetku byt pigkny kamienny szal

z kuny.

"JesteScie bogami, 1 wszyscy — synami Najwyzszego" Ps 82:6

"(Oto ja posytam jak owce miedzy wilki) Badzcie wigc roztropni jak weze, a nieskazitelni jak
gofebie". Mt 10:16
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