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WyobraZnia jest bramg do Twojej rzeczywistosci.
N. Goddard do Billa:

WyobrazZnia: prawdziwy i odwieczny swiat,

wobec ktorego Fizyczny Wszechswiat jest tylko malym odpryskiem.
CzymZe jest Zycie czltowieka jesli nie sztukq i naukq?

WILLIAM BLAKE, Jerozolima

Wyobraznia jest wazniejsza ni; wiedza.
ALBERT EINSTEIN, On Science
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ROZDZIAL 1:
Przebudzona wyobrazhia

KIM JEST TWOJA WYOBRAZNIA?
Nie odpoczywam od mojego wielkiego zadania
Aby otwieraé Wieczne Swiaty,
aby otwiera¢ nieémiertelne Oczy
Cztowieka w giab Swiatdw mysli: w wiecznosé
Nieustannie rozszerzajaca sie w sercu Boga,
wyobraznie ludzka.

[Blake, Jerozolima 5:18-20]

Niektore stowa w trakcie dlugiego uzywania nabierajg tak wielu r6znorodnych
oderwanych od pierwotnego znaczen, ze przestaja by¢ w ogole zrozumiate, tracg
swoja jednoznaczno$¢. Taki los spotkat m.in. stowo wyobraznia. Stowo to
zostato przejete przez rdzne idee, a niektore ze znaczen sg wzgledem siebie
niemalze sprzeczne. Stowo wyobraznia moze bowiem oznacza¢ zardwno
fantazje, mysl, ale takze halucynacje [przywidzenie], jak 1 podejrzliwosé¢; tak
szerokie zastosowanie 1 tak r6znorodne znaczenia stowa wyobraznia moze
rodzi¢ problemy w zrozumieniu intencji wypowiedzi osoby uzywajacej tego
stowa.

Na przyktad prosimy cztowieka, aby ,,uzyt swojej wyobrazni”, co oznacza, ze
jego obecne spojrzenie na dany temat jest zbyt ograniczone, a zatem nie
odpowiada naszym oczekiwaniom. Nastepnie méwimy mu, ze jego idee sa
,,CZysta wyobraznig”, co daje do zrozumienia, ze jego pomysly sg bledne [lub
nierealistyczne].

Osobe zazdrosng lub podejrzliwg nazywamy ,,ofiarg wtasnej wyobrazni”, co
oznacza, ze jej mysli sa oderwane od rzeczywistosci. Chwile pdzniej wyrazamy
komus$ najwyzsze uznanie, nazywajac go ,,cztowiekiem wyobrazni”.

Zatem stowo wyobraznia ma wielorakie znaczenie, zalezne od kontekstu
wypowiedzi, co potwierdza stownik, ktory przytacza rozne warianty
znaczeniowe' i definiuje wyobraznie jako (1) zdolno$¢ tworzenia w myslach,
rozmaitych obrazow, historii itp.; (2) fantasmagorig¢ tj. -urojenie, ztudzenie,
iluzje, czasem wymieszanie jawy i snu; jako (3) irracjonalne pojecie lub

1 za:sjp.pwn.pl; Wikipedia
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przekonanie; ale takze wyrdznia (4) wyobrazni¢ tworczg /artystyczng bedaca
podstawg tworczosci 1 wszelkiej aktywnosci kulturalne;j

Ja natomiast wyobraznie utozsamiam z Centralng Postacig Ewangelii [t;.
Bogiem Jestem?], a tak rozumiana wyobraZnia ma odwieczna

1 nieustajgcg moc gwarantowac przebaczenie grzechow 1 osiggnigcie naszych
celow.

[Na poczatku byto Stowo, a Stowo bylo u Boga 1 Bogiem byto Stowo] Wszystko
przez Nie si¢ stato; a bez Niego nic si¢ nie stalo, co si¢ stato. [Jan 1: [1], 3]

Na $wiecie jest tylko jedna rzecz: wyobraznia oraz wszystkie jej znieksztatcenia
1 okaleczenia; ,,Wzgardzony i odepchnigty przez ludzi, maz bolesci, oswojony
z cierpieniem, [(...) wzgardzony tak, iz mieliSmy Go za nic].” Izajasz 53: 3

Wyobraznia jest brama do Twojej rzeczywistosci.

,,Czlowiek”, powiedziat Blake, ,,jest albo Arka Boza, albo zludzeniem na ziemi
1 na wodzie. Oczywiscie cztowiek jest biologiczng istotg podlegajaca zmystom,;
ale Uwielbionym Ciatem Cztowieka jest [jego cudowna] wyobraznia: czyli sam
Bog, Boskie Cialo,’ Jezus: a my jesteSmy Jego cztonkami”.

Nie znam lepszej 1 bardziej trafnej definicji wyobrazni niz ta Blake'a. Dzigki
wyobrazni mozemy by¢ kimkolwiek zechcemy.

Dzieki wyobrazni tagodzimy i przeksztatcamy przemoc $wiata. Nasze
najbardziej intymne i te codzienne relacje stajg si¢ wspaniate, gdy budzimy si¢
do ,.,tajemnicy tej, ukrytej od wiekow i pokolen” [Kol. 1:26], ze Chrystus w nas
jest nasza wyobrazniq.

W tym momencie zdajemy sobie sprawe, ze tylko wtedy, gdy uzywamy
wyobrazni, zyjemy naprawde.

Chcg, aby ta ksigzka byta najbardziej przystepna, najbardziej szczerg praca, jaka
jestem w stanie napisac, aby zacheci¢ cig do wykorzystywania potegi twojej
wyobrazni, aby$ mogt otworzy¢ swoje ,,Niesmiertelne Oczy do wewnatrz

w krainie mysli” [William Blake], gdzie kazde pragnienie twego serca
dostrzezesz jako dojrzate ziarno ,,bielejace juz do zniwa” [J 4:35]".

2 KAL: Jestem, ktory Jestem; ani nie bylem ani nie bede -Jestem poza czasem linearnym (Chronosem), trwam
nieprzerwanie.

3 jod, gol, ayin; od prawej do lewe;j

4 KAL: Trzy wersy dalej Jan pisze: ,,Ja was wysylam z3¢ to, nad czym wyscie si¢ nie natrudzili. Inni si¢
natrudzili, a w ich trud wyscie weszli.” [J 4: 38]; moze chodzi
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,,Ja przyszedtem po to, aby [owce] mialy zycie i mialy je w obfitosci.” [Jan
10:10]

Obfite zycie, ktore Chrystus nam obiecal, bedzie naszym udziatem dopiero
wtedy, gdy doswiadczymy obecnos$ci Chrystusa, jako naszej wyobrazni.

Tajemnica skrywana od wiekow... to Chrystus w tobie, nadzieja chwaly [por.
Kol 1: 26,27], ktory jest twoja wyobrazniq.

To jest tajemnica, ktdrg sam staram si¢ coraz doskonalej realizowa¢ w moim
zyciu 1 zachecam do tego innych.

Wyobraznia jest naszym Odkupicielem, ,,Panem z Nieba” zrodzonym a nie
stworzonym.””

Kazdy cztowiek jest Maryja, a skoro tak, to wszystkie narodziny sg narodzinami
Chrystusa.

Jesli historia niepokalanego poczecia i narodzin Chrystusa wydaje si¢
cztowiekowi irracjonalna, to tylko dlatego, ze jest btednie odczytywana jako
biografia, historia 1 kosmologia, a wspotczesni badacze utrwalajg ten btedny
poglad, nazywajac Ja umystem nieswiadomym lub pod§wiadomym.

Narodziny 1 rozw0j wyobrazni to stopniowe przej$cie od Boga tradycji do Boga
doswiadczenia. Jesli narodziny Chrystusa w cztowieku wydaja si¢ powolne, to
tylko dlatego, ze cztowiek nie chce porzuci¢ wygodnego, ale fatszywego
pojmowania tradycji.

Kiedy wyobraznia zostanie odkryta jako podstawowa zasada religii, cigzar
dostownego rozumienia poczuje moc laski Mojzesza 1 jak skala na pustyni wyda
z siebie wode [Wj 17: 2-6], ktora ugasi pragnienie ludzkosci [spowodowane
zwatpieniem w Pana Lb 20;1-11]. Wszyscy, ktorzy ugaszg pragnienie ta woda,
t]. przyjma mentalnie ten dar 1 zaczng zy¢ zgodnie z tg prawda, przemienig wode
[symbol obfitosci Bozej Laski Wj 17; 2-6] w wino przebaczenia [i odkupienia].
Nastepnie, jak dobry Samarytanin [Lk 10: 33-35], wyleja go na rany wszystkich.

Syna Bozego nie mozna znalez¢ w historii ani w zadnej zewngtrznej formie.
Mozna Go spotkac¢ tylko jako Jego wyobrazenie w kazdym cztowieku, przez
ktorego Jego obecno$¢ si¢ manifestuje.

O, czy twoje serce bytoby tylko ztobkiem na Jego narodziny! Bog ponownie stat
si¢ dzieckiem na ziemi. [Angelus Silesius, XVII-wieczny poeta]

o to -idac tokiem myslenia N.G., - Ze trud spetniania, tj. manifestacji ,,zasianych” pragnien nie spada na nasze
barki; nasze zadanie to z ufng wiara ,,obsia¢” pole naszej wyobrazni ziarnami naszych pragnien

a nastepnie (nie dogladajac zasiewu -bo ten trud nie nalezy do nas) — przyj$¢ na zniwa, zebra¢ dojrzate owoce,
ktére wyrosty z naszych ziaren.

5 Credo nicejsko-konstantynopolitanskie lub symbol wiary, 325/381 r.
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Cztowiek jest ogrodem, w ktoérym $pi ten jednorodzony Syn Bozy. To cztowiek
budzi Syna, wznoszac swoja wyobraznie do nieba 1 oblekajac siebie w Boska
posta¢. Nie mozemy ustawa¢ w wyobrazaniu sobie czego$ lepszego niz to, co
bierzemy dzisiaj za najlepsze.

Cztowiek w chwili przebudzenia do zycia w Boskiej wyobrazni musi przejs$¢
probe synostwa.

,Ojcze, objaw we mnie Twego Syna” James Montgomery
Spodobalo si¢ Bogu ,,objawi¢ Syna swego we mnie™.

Najwyzszg proba Synostwa jest przebaczanie grzechow. Sprawdzianem,

ze twoja wyobrazniq jest Jezus Chrystus, Syn Bozy, jest twoja zdolnos¢ do
przebaczania grzechow. Grzech w jezyku hebrajskim oznaczat pierwotnie
,,hieobecno$¢ w miejscu, w ktérym powinno sie by¢””’, za$ w grece® ,,chybienie
celu” lub inaczej ,trafia¢ obok™; czyli grzech to niepowodzenie w osiggnieciu
celu [Czlowiek, jakim stworzyt go Bog jest ,,bardzo dobry” [Rdz. 1: 31], a istotg
cztowieka jest jego ,,prawdziwe ja”, jego serce 1 dusza]. Przebaczenie za$
oznacza utozsamienie si¢ cztowieka z jego ideatem lub celem zycia. Jest

to dzielo obudzonej wyobrazni, najwyzsze dzieto, poniewaz sprawdza zdolnos¢
cztowieka do wyjscia ponad stabosci swojego charakteru, do zupelnego
zaprzeczenia tymze stabos$ciom.

,,Kto staby, niech powie: jestem bohaterem”; Joel 3:10

Gdy spojrze¢ na to racjonalnie, jest to niemozliwe. Tylko przebudzona
wyobraznia moze wznie$¢ si¢ [ponad swoje stabosci 1 ograniczenia]
1 uczestniczy¢ w naturze swego przeciwienstwa.

Ta koncepcja Jezusa Chrystusa jako ludzkiej wyobrazni rodzi nastgpujace
podstawowe pytania:

Czy wyobraznia ma wystarczajaca moc, nie tylko do tego, aby$Smy mogli
stabo$¢ [niemoc] zamieni¢ w site 1 sprawczos¢, ale takze aby zamanifestowaé
fizycznie t¢ koncepcje?

Przypus¢my, ze pragne znalez¢ si¢ w innym miejscu lub sytuacji niz obecnie
jestem. Czy moge, tylko wyobrazajac sobie siebie w upragnionej sytuacji

1 miejscu, doprowadzi¢ do ich fizycznej realizacji? Przypusémy, Ze nie stac
mnie na podréz ze wzgledu na to, ze moj obecny status spoteczny 1 finansowy
jest niewystarczajacy, aby wedtug logiki tego §wiata zrealizowac to pragnienie.
Czy sama wyobraznia wystarczytaby do wcielenia w zycie tego pragnienia? Czy

6 List do Galatéw 1: 15,16
7 za: Z. Zidtkowski ,,Najtrudniejsze stronice z Biblii”, PAX, Warszawa 1989; str. 58

8 Hamartia, pochodzi od sztuki strzelania z tuku
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wyobraznia jest w stanie poja¢ [ogarng¢] racjonalizacje umystu? Czy rozpoznaje
zewnetrzny Swiat faktow? Czy w praktycznym zyciu codziennym wyobraznia
jest wystarczajaca zasadg postgpowania?

Przypu$émy, ze jestem zdolny do nieustannego dziatania w wyobrazni, to
znaczy, ze jestem w stanie utrzymywac uczucie spelnienia mojego zyczenia
[zanim to si¢ faktycznie stanie]?

A jesli rzeczywiscie uda mi si¢ samego siebie przekonac do tego 1 stwierdze, ze

moje dziatania w okresie ,,spetniania si¢” byty rozsadne? Czy moja wyobraznia

jest wystarczajaco silna, aby nie tylko przyjac uczucie spetnionego juz zyczenia,
ale czy jest rowniez zdolna sama z siebie do ziszczania marzen?

Czy po zatozeniu, ze jestem juz tym, kim chce by¢, czy nadal muszg
podejmowac dziatania, aby zrealizowa¢ swoje zatozenia?

Doswiadczenie przekonato mnie, ze zatozenie nawet to btedne, jesli si¢ utrzyma,
ukaze si¢ w rzeczywistosci, bo sama wyobraznia wystarcza,
a nawet wszystkie moje dziatania nigdy nie zrekompensuja deficytu wyobrazni.

Czyz nie jest prawda, ze nauke Ewangelii mozna przyja¢ tylko w kategorii ufne;j
wiary 1 ze Syn Bozy nieustannie poszukuje w ludziach znakow wiary, czyli
wiary we wlasng wyobraznig?

To nie jest pusta obietnica!

”Wszystko, o co w modlitwie prosicie, stanie si¢ wam, tylko wierzcie, ze
otrzymali$cie’.” [Mk. 11:24] Czyz nie byt to wyimaginowany stan,

w ktorym Mojzesz ,,wytrwal, jakby [na oczy] widzial Niewidzialnego.” [Hebr.
11:27]?

Czy to nie dzigki sile wlasnej wyobrazni [1 przez wiare] wytrwat?

Prawda zalezy od stopnia ufnosci w wyobraznie, a nie od faktéw zewnetrznych.
Fakty sg owocem $wiadczacym o uzywaniu -wlasciwym lub niewtasciwym'
-wyobrazni.

Cziowiek staje si¢ tym, co sobie wyobraza, sam determinuje swoja historie.
Wyobraznia jest drogg [1 sposobem], prawda, objawieniem
[1 bramg].

Nie mozemy uchwyci¢ prawdy analitycznym umystem. Tam, gdzie czlowiek
jako istota fizyczna widzi paczek, wyobraznia zobaczy kwitngcg juz roze.

9 za: Marek Jerzy Uglorz ,,Wdzigcznos¢ jest skuteczng modlitwa” z 13 marca 2020 w: mju.slask.pl; Oryginalny
tekst, co prawda niezrecznie brzmi w jezyku polskim, jednak znaczy tyle, co: ,,Amen, méwi¢ wam. Ktokolwiek
powie do gory: Podnie$ si¢ i rzu¢é w morze, a w sercu nie zawaha sie, ale bedzie wierzyl, Ze staje si¢ to, co
mowi, stanie si¢ mu. Dlatego mowi¢ wam, wszystko, o co si¢ modlicie i prosicie, wierzcie, Ze otrzymaliScie,
a stanie si¢ wam”.

10 KAL: czyli, czy masz to, czego NAPRAWDE chcesz, czy tez nie.
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Prawdy nie mozna ogarng¢ suchymi faktami.

Kiedy budzimy si¢ do zycia wyobraznig, odkrywamy, ze wyobrazenie sobie
rzeczy nie oznacza uczynienie z niej wiernej kopii zewnetrznej rzeczywistosci,
do ktorej si¢ odnosi.

Czlowiek z przebudzong wyobraznig nie zaprzecza rzeczywistosci
zewnetrznego zmystowego §wiata, ale ma swiadomosé, ze to wewnetrzny Swiat
wyobrazni jest sita, dzigki ktorej urzeczywistnia si¢ ten zmystowy zewnetrzny
swiat. Postrzega Swiat zewnetrzny 1 wszystkie jego wydarzenia jako projekcje
wewnetrznego Swiata wyobrazni.

Dla przebudzonego, wszystko jest przejawem mentalnej aktywnosci umystu,
ktora zachodzi w wyobrazni cztowieka, bez §wiadomosci fizycznego istnienia.
Ale zdaje sobie sprawe z tego, ze kazdy cztowiek musi sam sobie u§wiadomic te
wewnetrzng aktywnos$¢ 1 dostrzec zwigzek miedzy wewnetrznym
przyczynowym swiatem wyobrazni a zmyslowym Swiatem zewngtrznych
efektow.

Cudownie jest odkry¢, ze potrafisz wyobrazi¢ sobie siebie w stanie spelnionego
pragnienia i uciec z wigzienia, ktoére zbudowata niewiedza lub ignorancja.

Prawdziwy cztowiek to cudowna wyobraznia.
I wlasnie to ,,wewngtrzne ja” musi zosta¢ obudzone.
,Zbudz sig, o $piacy, 1 powstan z martwych, a zajasnieje ci Chrystus.” [Ef. 5:14]

Z chwila, gdy cztlowiek odkrywa, ze jego wyobraznia jest Chrystusem, dokonuje
czyndw, ktore mozna nazwac¢ cudami. Ale dopdki cztowiek nie doswiadczy
Chrystusa jako swojej wyobrazni...

,,Nie wyscie Mnie wybrali, ale Ja was wybratem™'!, [J 15:16],

...nie zda sobie sprawy z tego, ze wszystko, co spotyka go w zyciu, jest czescig
tego, co swoja mentalng postawa (opartg na czesto nieuswiadomionych
przekonaniach) przyciagnat. Trudno jest mu przyja¢ do wiadomosci, ze to on
sam sobie wybrat niechciane warunki swojego zycia, ze stato si¢ to za sprawg
ksztattu jego mentalnosci.

Czlowiek musi w koncu uwierzyc¢ [i przyja¢ do wiadomosci], ze rzeczywistos¢
znajduje si¢ w nim, a nie na zewnatrz.

Chociaz inni ludzie majg ciala 1 swoje wlasne zycie, to ich rzeczywistos¢ jest
wpisana w ciebie, kofczy si¢ w tobie, tak jak twoja wtasna konczy si¢ w Bogu.

111 przeznaczytem was na to, abyscie szli i owoc przynosili, i by owoc wasz trwal — aby wszystko dat wam
Ojciec, o cokolwiek Go poprosicie w Imi¢ moje.
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ROZDZIAL 2:
2apieczetowane instrukcje

Najwazniejszq mocq, ktorg dysponuje dusza, to potega wyobrazni. Hartmann

O sile i naturze uzdrawiajacej roli wyobrazni ZOSTALEM u$wiadomiony przez
mojego przyjaciela Abdulacha, a p6zniejsze doswiadczenia tylko to
potwierdzily: Jezus jest objawieniem wyobrazni w cztowieku. Dowodem
narodzin Jezusa w tobie jest zdolnos¢ do wybaczania grzechow; czyli zdolnos¢
do utozsamienia siebie lub innych ze swoim zyciowym celem. Bez tego
utozsamienia przebaczenie grzechow jest niemozliwe. Tylko Syn Boga moze
przebaczy¢ grzech, dlatego zdolno$¢ cztowieka do identyfikacji ze swoim celem
— wbrew rozumowi 1 zmystom — staje si¢ dowodem narodzin w nim Chrystusa.
Bierne poddawanie si¢ pozorom i klanianie przed rzekomymi dowodami faktow
Swiata zewnetrznego, to wyznanie, ze Chrystus jeszcze nie narodzit si¢ w tobie.
Grzech to bycie w niewlasciwym miejscu,; gdy nie masz celu, zawsze jestes$

w niewlasciwym miejscu i zawsze towarzyszy tobie poczucie zagubienia, bo nie
masz poj¢cia dokad i8¢.

Chociaz ta nauka zaszokowata mnie 1 na poczatku jg odrzucitem — bylem
zadeklarowanym 1 gorliwym chrzescijaninem (nie majacym pojecia o tym, ze
Chrzescijanstwo nie moze zosta¢ odziedziczone przez sam fakt urodzenia, ale
musi by¢ $wiadomie przyjetym sposobem na zycie) — sedno tej nauki dotarto do
mnie pdzniej poprzez wizje, objawienia mistyczne 1 do§wiadczenia. Musze
przyznaé, ze byto trudnym przezyciem, kiedy rzeczy, ktore zawsze bratem za
pewnik, okazaly si¢ iluzja.

"Widzisz te potezne budowle? Nie zostanie tu kamien na kamieniu, ktoéry by nie
byt zwalony." Mk 13:2

Ani jeden kamien — element dostowne;j interpretacji — nie zostanie po tym, kiedy
zaczniesz pi¢ wode psychologicznego zrozumienia: Zywg wode."

Wszystko, co zostalo zbudowane przez religi¢, zostanie wrzucone w ptomienie
mentalnego ognia. Jednak znacznie lepszym sposobem jest zidentyfikowac
Chrystusa z ludzka wyobraznig. Majac $wiadomos¢ tej identyfikacji za kazdym
razem, gdy ¢wiczysz swojg wyobrazni¢ z mito$cig w imieniu kogo$ innego,
jeste$ dostownie posrednikiem Boga w cztowieku, tym samym karmisz

12 por. przypowiesé o Samarytance; J 4: 1 i nast.
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1 ubierasz Jezusa. Ilekro¢ wyobrazasz sobie zto przeciw drugiemu, dostownie
bijesz 1 krzyzujesz Jezusa.

Ludzka wyobraznia moze sta¢ si¢ albo kubkiem zimnej wody, albo gabka
nasgczong octem na spieczone usta Chrystusa.

"Nie knujcie w sercu zta wzgledem bliznich" — ostrzegat prorok Zachariasz
[8:17] Jesli postuchasz tej rady, przebudzisz si¢ ze snu Adama do pelne;j
$wiadomosci Syna Bozego. "Na $wiecie byto [Stowo], a Swiat stat si¢ przez
Nie, lecz §wiat Go nie poznat." J 1:10

Wiele razy zadawalem sobie pytanie: jesli mojg wyobraznig jest Jezus Chrystus
1 wszystkie rzeczy sg dla Niego mozliwe, czy to znaczy, ze wszystkie rzeczy sa
mozliwe takze dla mnie?

Doswiadczenie przekonato mnie, ze kiedy utozsamiam si¢ ze swoim celem
w zyciu, to Chrystus staje si¢ nim i budzi si¢ we mnie.

Jezus jest wystarczajacy we wszystkim. (W Nim bowiem mieszka cata Peia:
Boéstwo, na sposob ciata, bo zostaliscie napeinieni w Nim, ktory jest Gtowa
wszelkiej Zwierzchnos$ci 1 Wiadzy. Kol 2:9,10 Wystarczy c¢i mojej taski. 2Kol
12:9) "Bo Ja zycie moje oddaje, aby je [potem] znow odzyska¢. Nikt Mi go nie
zabiera, lecz Ja od siebie je oddaj¢. Mam moc je odda¢ 1 mam moc je znow
odzyska¢." J 10: 17,18

Jakiez to pocieszajace, ze wszystko, czego doswiadczam, jest wynikiem mojego
wlasnego systemu przekonan, ze jestem przyczyna okoliczno$ci w moim zyciu,
1 ze jesli ja zaczne si¢ zmieniac, to Swiat dostosuje si¢ do moich zmian.

Przez stan mentalny rozumie si¢ wszystko, w co cztowiek wierzy, co uznaje za
prawdziwe. Stan mentalny, przekonania wynikaja wprost z samooceny, twojej
opinii na swoj wlasny temat, a §wiat zewnetrzny zawsze odzwierciedla te opinig.
Uwazasz, ze nie dasz sobie rady — §wiat fizyczny potwierdzi, uwazasz si¢ za
bogatego — réwnie chetnie 1 to zostanie udowodnione. Dlatego poprawianie
swoich dziatan w $§wiecie zewnetrznym bedzie nieskuteczne, jesli najpierw twoj
stan mentalny nie zostanie poprawiony. Aby osiggna¢ trwalg zmiane, nalezy
zadziata¢ na przyczyne - stan mentalny. Sukcesu nie osigga si¢ przez
nasladowanie zewnetrznych dziatan, ale przez wlasciwe dziatania wewnetrzne

1 ksztattowanie wewnetrznych dialogdéw. Jesli oderwiemy si¢ od niekorzystnego
stanu — a mozemy to zrobi¢ w kazdym momencie — warunki 1 okolicznos$ci ktore
wynikaly z poprzedniego stanu — znikng.
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Jesienig 1933 roku zwrdcitem si¢ do Abdullaha z pewnym problemem. Zapytat
tylko o jedno: "czego chcesz?" Odpowiedzialem, ze "chcialbym spedzi¢ zime na
Barbadosie, ale jestem sptukany, dostownie bez grosza przy duszy."

"Wyobraz sobie, ze juz jeste$ na Barbadosie! - powiedziat — Zamiast mys$le¢

o Barbadosie, nieustannie mysl 1 patrz na $wiat z perspektywy Barbadosu,

a spedzisz tam zime. Nie zastanawiaj si¢ w jaki sposéb tam dotrzesz. Jesli

w swojej Swiadomosci juz tam jestes, twoja podswiadomos¢ opracuje najlepszy
sposob, abys tam si¢ dostat.

Wyobraz sobie koniecznie siebie w takim stanie mentalnym, w ktorym twoje
pragnienie jest juz faktem — dodat Abdullah — 1 zas$nij patrzac na Swiat
z perspektywy Barbadosu."

Wyobraznia taczy nas z pozagdanym stanem mentalnym, ale musisz postugiwac
si¢ nig prawidtowo: konstruujac scene swiadczacg o spetnieniu twojego
pragnienia, nie stawiaj siebie w roli biernego obserwatora ale aktywnego
uczestnika. "To nie jest zwykla fantazja - podkreslat Abdullah — ale prawda,
ktorg udowodni twoje do§wiadczenie."

Wyobraznia, ktéra przynosi owoc spetnionego zyczenia tym rdzni si¢ od
fantazjowania, ze fantazjowanie jest chaotycznym pozbawionym celu
btadzeniem mys$lami po wspaniatych swiatach. Kiedy nadasz temu blgdzeniu cel
1 sprowadzisz do krotkiej tre§ciwej sceny, ktora zaswiadczy o spelnionym
marzeniu, staje si¢ wyobraznig, drogg Chrystusowa.

Abdullach zwracal uwage na stan emocjonalny, w ktorym si¢ znajdujesz kiedy
zasypiasz. Wszyscy prorocy twierdza, ze glos Boga styszymy gtownie we $nie
(dzieki temu, ze wtedy nasze oczekiwania, teorie tzw racjonalny umyst zasypia
1 nie przeszkadza). "We $nie, 1 w nocnym widzeniu, gdy spada sen na
cztowieka; 1 w czasie drzemki na t6zku otwiera On ludziom oczy, przerazenie
budzi w ich sercu." Hi 33:15,16

Tej nocy 1 przez kilka kolejnych zasypiatem z zatozeniem, ze jestem w domu
rodzinnym na Barbadosie. W ciggu miesigca otrzymatem list od mojego brata,
w ktorym wyrazit swoje pragnienie zgromadzenia catej rodziny na Boze
Narodzenie i w zwigzku z tym zataczyl bilet na statek. Wyptynatem dwa dni po
otrzymaniu listu 1 sp¢dzitem cudowng zime¢ na Barbadosie. To doswiadczenie
przekonato mnie, ze cztowiek moze mie¢ wszystko czego zapragnie, jesli
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poczuje swoj cel 1 utrzyma nawyk myslenia o nim z perspektywy sceny
koncowe;.

To pokazato mi rowniez, ze nie mogg si¢ juz usprawiedliwia¢, zrzucajac wing na
Swiat rzeczy fizycznych, ze moje dobro 1 moje zto sg zalezne ode mnie — zalezne
od stanu mentalnego, emocjonalnego ksztattujacego sposob patrzenia na Swiat,
zgodnie z ktorym okoliczno$ci ukazujg si¢ w zyciu. Cztowiek, ktory jest
niezalezny w swoim wyborze dziata zgodnie z dokonanym wyborem, cho¢ nie
zawsze jest to madre.

Wszystkie wyobrazone stany czekajg na nasza decyzj¢ aby wzia¢ je

w posiadanie. Wyobraznia jest jedyna rzeczg, ktérej nalezy szukaé. Ostatecznym
celem wyobrazni jest tworzenie w nas Ducha Jezusa, czyli nieustannego
przebaczania grzechdw, nieustannego utozsamiania si¢ cztowieka z jego
pragnieniem.

Gdy tylko zidentyfikujesz si¢ ze swoim celem, wybaczysz sobie, ze wczesniej
tego nie zrobites. Kiedy skupisz swojg uwage 1 wyobrazni¢ na dowolnym stanie
mentalnym lub miejscu, zaczniesz rowniez fizycznie przemieszczac si¢ do tego
stanu 1 miejsca. "W domu Ojca mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie byto,
to bym wam powiedzial. Id¢ przeciez przygotowa¢ wam miejsce. A gdy odejde
1 przygotuje wam miejsce, przyjde powtornie 1 zabiore was do Siebie, abyscie

1 wy byli tam, gdzie Ja jestem." J 14:2,3

Myslenie z perspektywy spetnionego pragnienia, byto zrédtem wszystkiego, co
si¢ wydarzyto w formie "przyczyny zewnetrznej"; byto Impulsem dla mojego
brata, by ten wystat mi bilet na statek.

W swojej teorii Boga 1 diabta WB Yeats opisat kilka doswiadczen podobnych do
mojego 1 tak je podsumowat: "Wszyscy, ktorzy przezyli takie wydarzenia,
powinni opisa¢ swoje historie, aby ludzie mogli je poznaé. Z cala pewnoscig
obdarzeni wyobraznig sg postrzegani jako szarlatani, ktérzy rzucaja zaklecia,
czary, tworzg iluzje; stanowcza wyobraznia, myslenie z perspektywy
osiggnigtego celu jest poczatkiem wszystkich cudéw." Cud to okreslenie nadane
przez tych, ktorzy nie maja wiedzy o tworczej mocy wyobrazni.

To, co jest, ujawnia si¢; to co byto lub bedzie, jest niezamanifestowane, ale nie
martwe; dla duszy, wieczne dziatanie Boga ozywia wszystkie rzeczy.
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Przyszto$¢ musi sta¢ si¢ terazniejszo$cig w wyobrazni tego, ktory madrze

1 swiadomie tworzy okolicznosci. Musisz przetozy¢ wizje na Istnienie,
zmieniajac "myslenie 0" na "myslenie z" - myslenie z perspektywy spelnionego
pragnienia, intensywnego dostrzegania swiata spelnionych pragnien. Takie
myslenie tworzy kreatywne zycie. Nieznajomos¢ tego sposobu myslenia jest
niewolg, jest podstawg wszelkich wiezow, ktérymi zniewala si¢ cztowiek, a co
przejawia si¢ ulegtoscig wobec dowoddéw zmystow 1 niedocenianiem
mozliwo$ci Wewnetrznego JA. Myslenie z perspektywy spelnionego pragnienia
jest tworcza zasada, z ktdrg nalezy wspotpracowac - czyli uwalniaé si¢ od
absurdu, jakim sg proby osiagniecia swojego celu jedynie poprzez myslenie

o nim. Catle zycie to zaspokajanie gtodu; nieskonczone stany $wiadomosci,

z poziomu ktorych cztowiek odczytuje swiat, sg jedynie §rodkiem do
zaspokojenia tego gltodu. Pragnienie jest glbwnym kotem zamachowym
mentalnej maszynerii, jest blogostawienstwem. Naturalne odczuwanie
pragnienia inspiruje do podnoszenia stanu sSwiadomos$ci na wyzszy poziom.

"To jedno /czynig/: zapominajac o tym, co za mng, a wytezajac sity ku temu, co
przede mng, pedze ku wyznaczonej mecie." Flp 3:13,14 W zZyciu trzeba mie¢ cel
— wyznaczong mete — bez niego dryfujesz. "Co chcesz, abym ci uczynit? Lk
18:41 Pytanie to zadawane jest najczesciej przez Jezusa. Aby moc na nie
odpowiedzie¢, musisz zna¢ swoj cel; okreslajgc swoj cel, musisz by¢ pewien, ze
tego wilasnie chcesz.

"Jak tania pragnie wody ze strumieni, tak dusza moja pragnie Ciebie, Boze."
Psalm 42:2 Brak pasji 1 kierunku w zyciu sprawia, ze cztowiekowi niczego nie
udaje si¢ osiaggnac. Nie ma znaczenia, kim jeste$, kim byles i jaki jestes. Wazne
jest, czego cheesz. Majac §wiadomosc, ze swiat jest manifestacjg aktywnosci
umystowej zachodzacej w tobie, musisz dgzy¢ to wyznaczania i kontrolowania
celow, z perspektywy, w ktorej sg juz zrealizowane. W twojej wyobrazni
wymarzona przyszto$¢ jest twoja terazniejszoscig i trwasz w zaufaniu, ze twoje
ciato rowniez podazy w wyznaczonym kierunku. Poktadajac ufno$¢ w odczuciu
spetnionego pragnienia zyjesz odczuwajgc przysztos¢ jako terazniejszosc.
Podobnie jak chromy nad sadzawka Betesda, jestes gotowy na poruszenie si¢
wod wyobrazni.

Kazde pragnienie jest dojrzatym ziarnem dla tego, kto umie mysle¢
z perspektywy sceny finatowe;j.

Ale jak przekona¢ ludzi do tego, ze myslenie z perspektywy konca sceny
finatowej, jest jedynym ozywczym aktem tworczym? W jaki sposob takie
mysSlenie pielegnowa¢ w kazdej dzialalnosci czlowieka? Jak pokazac, ze takie
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mys$lenie jako Zrodta zycia w petni? - to jest problem. Zyciem mozna kierowag.
Mozesz doswiadczy¢ tego, czego chcesz, gdy tylko uswiadomisz sobie, ze jestes
Jego synem, i ze jestes tym, czym jeste§ z mocy stanu Swiadomosci, ktory
filtruje wszystko, co widzisz 1 jak myslisz. "Moje dziecko, ty zawsze jestes przy
mnie 1 wszystko moje do ciebie nalezy." £k 15:31

ROZDZIAL ¢
Nozyce korekcyjhe

"Pierwszy cztowiek z ziemi - ziemski, drugi Czlowiek (Syn Cztowieczy) —
znieba." 1Kor 15:47

Rewizja to uzdrawianie, ktore zaczynasz od siebie. Dobrze jest rewidowac
swoje reakcje na wydarzenia mijajgcego dnia i korygowac je w razie potrzeby.

Dostrzezesz tylko to, na co jestes (mentalnie) gotowy. Emerson

Nozyce korekcyjne polegaja na przeanalizowaniu minionego dnia i przezycia

w wyobrazni na nowo tych wydarzen, co do ktorych masz zastrzezenia — jednak
tym razem tak, jak powinny by¢ przezyte w wersji idealnej. Napisz scenariusz
idealnego przebiegu tychze wydarzen 1 odtwarzaj ich poprawiong wersje

w umysle.

Zatozmy na przyktad, ze dzisiejsza poczta przyniosta niekorzystne wiesci.
Popraw zatem tres¢ listu piszac w myslach wersje, ktorg chcialby$ otrzymac.
Powtarzaj te poprawiong tres¢ listu w kotko.

Istota rewizji jest anulowanie skutkéw niekorzystnych zdarzen, niepotrzebnych
reakcji lub braku reakcji. Skoncentruj swoja uwage z takg intensywnoscia, az ta
wlasciwa wersja catkowicie pochlonie ciebie. Nadrzgdny cel tej praktyki polega
na budzeniu w sobie "Ducha Jezusa", ktory nieustannie przebacza grzechy;
uniewaznia ich skutki.

Rewizja bedzie najbardziej skuteczna, gdy jej intencja jest dotarcie do
prawdziwego siebie, gdy wzbudza w tobie ducha przebaczenia; (afirmuj:
przebaczam swoim lekom, Zalom i smutkom).
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Masz wybor: albo podaza¢ na przdd dzigki wyobrazni, albo pozosta¢

w grzechach czyli w ograniczeniach swoich zmystow. Najpierw jednak musisz
przebaczy¢ — przebaczenie ozywia wyobrazni¢. Sztuka zycia jest sztuka
przebaczania.

Wybaczanie to w rzeczywistos$ci do§wiadczenie w wyobrazni doskonatej wersji
dnia, doswiadczenie w wyobrazni tego, czego chciatby$ doswiadczy¢ w ciele.

Za kazdym razem, gdy naprawde wybaczasz — to znaczy przezywasz
wydarzenie tak, jak powinno by¢ ono przezyte — odradzasz sig.

"Ojcze, przebacz im" nie jest jednorazowa prosba, ale nieustajaca okazja, ktora
pojawia si¢ kazdego dnia. Idea przebaczenia jest codzienng mozliwoscig 1 jesli
jest przeprowadzona ze szczerym i otwartym sercem, wznosi cztowieka na coraz
wyzsze poziomy istnienia. Taki czlowiek bedzie codziennie przezywat
Wielkanoc a Wielkanoc jest Swigtem powstania z martwych, czyli odnowy,
dokonania korekty; to powinien by¢ nieustanny proces.

Wolnos$¢€ 1 przebaczenie sg ze soba nierozerwalnie zwigzane.

Brak przebaczenia prowadzi do nieustannej wojny z samym sobg, utraty
bezcennej energii — trwa to dopdki nie uwolnisz si¢ zgodnie ze swojg aktualng
zdolnos$cig przebaczenia.

"Nie potepiajcie, a nie bedziecie potepieni." Lk 6:37, inaczej] moéwigc: Wybacz
a bedzie ci wybaczone.

Przebaczaj nie z poczucia obowiazku, przebaczaj bo chcesz.

Musisz czerpaC przyjemnos¢ z rewizji. Mozesz wybaczy¢ innym skutecznie
tylko wtedy, gdy masz szczere pragnienie utozsamic¢ si¢ z ich idealng wersja;
obowigzek nie ma sity sprawczej. Przebaczenie jest kwestig przeniesienia uwagi
z niepoprawnych wydarzen dnia 1 oddanie w catos$ci sily 1 radosci na idealng
wersje. Kiedy zaczynasz rewidowac¢ cho¢by niektdre ze swoich frasunkow

1 przykrosci dnia codziennego, to tak naprawde¢ zaczynasz pracowac nad soba.
Kazdy akt rewizji jest zwyciestwem nad swoimi stabo$ciami, a wige
najwiekszymi wrogami.

"I beda nieprzyjaciotmi cztiowieka jego domownicy." Mt 10:36, a jego domem
jest stan umystu. Zmieniasz swoja przysztos¢ dzigki analizowaniu mijajacego
dnia.
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Kiedy praktykujesz sztuke przebaczania, rewizj¢ btednych sytuacji, twoj wzrok
zaczyna si¢gac dalej niz kiedykolwiek wczesniej. Wielko$¢ zmiany, ktorej
dotyczy 6w akt rewizji czyni t¢ zmiang catkowicie nieprawdopodobng dla
realisty — czyli cztowieka bez wyobrazni. Radykalna zmiana losu "syna
marnotrawnego" Lk 15:11-32 nastgpita w wyniku przemiany serca, ktora
otworzyta mu oczy.

Bitwa, ktorg toczysz, toczysz w swojej wlasnej wyobrazni. Cztowiek, ktory nie
koryguje dnia, utracit wizje swojego zycia (przestato mu zaleze¢ na jakosci
wlasnego zycia) - dbanie o jako$¢ zycia jest prawdziwym dzietem "Ducha
Jezusa", aby dokona¢ przemian w zyciu.

Wszystko wiec, co byscie chcieli, aby wam ludzie czynili, i wy im czyncie!
Albowiem na tym polega Prawo i Prorocy.”

Oto sposob w jaki pewna malarka wybaczyta sobie 1 uwolnita si¢ od bolu,
irytacji i niezyczliwos$ci. Wiedzac, ze nic oprocz zapomnienia 1 przebaczenia nie
doprowadzi do podniesienia jakosci zycia, uciekta si¢ do wyobrazni 1 uwolnita
z wigzienia zmystow. Tak opisata swoj proces wybaczenia:

W czwartek caty dzien prowadzitam zaje¢cia w szkole artystycznej. Wszystko
tego dnia byto wspaniate, oprocz jednego drobnego incydentu. W potudnie, gdy
wesztam do sali lekcyjnej, wszystkie krzesta znajdowaly si¢ na biurkach. To
wozny po umyciu podtogi tak je zostawit. Kiedy wzietam jedno z krzeset by
postawi¢ je na podloge, wyslizneto mi si¢ z rak 1 uderzyto w podbicie moje;j
prawg stopy. Automatycznie skrytykowatam czlowieka za to, ze nie wykonat
nalezycie swojej pracy. Spojrzalam na moja stope, nie byto sladow po
uderzeniu, wiec zapomniatam o incydencie. Tego dnia pracowatam do poznego
popotudnia, postanowitam wiec zrobi¢ sobie kawe. Wstatam z krzesta 1 ...prawa
stope przeszyt wielki bol. Zdjetam obuwie 1 zobaczytam opuchnigtg purpurowa
stope. Probowalam na niej chodzi¢, ale z marnym skutkiem, kazdy krok
sprawial bol. Nie ma sensu spekulowac co to jest — najlepiej od razu pozbyc¢ si¢
tej dolegliwosci.

Wyciszytam si¢ i1 skupitam mysli, aby wejs¢ w Swiatto wyobrazni. Ale ku
mojemu zdumieniu, wyobraznia odmdwita wspolpracy - po prostu powiedziata
NIE!

"Jak to NIE! Dlaczego NIE?"

13 Mt 7:12 Ztota Zasada Postgpowania
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"Po prostu - NIE!" - upierata si¢ przy swoim. W koncu poddatam si¢: "Wiesz, ze
cierpig, bardzo staram si¢ nie bac¢. Ale to ty jestes tu szefem. Co mam zrobi¢?"
Odpowiedziata: "Przeanalizuj mijajacy dzien." Zgodzitam si¢ lecz dodatam: "ale
moja stopa jutro rano bedzie zdrowa!" Zaczegtam przeglada¢ wydarzenia
mijajacego dnia. Przejrzalam caty dzien i1 niczego oprocz incydentu z krzestem
nie znalaztam. Jednak wieczorem pojawita si¢ w moich mys$lach twarz
me¢zczyzny — znajomego Edwarda, z ktérym przez ostatni rok wymieniatam
tylko kurtuazyjne "cze$¢" 1 ewentualnie pare stow na temat pogody; nigdy nie
byl rozmowny. Wspo6lni znajomi zdradzili, Ze on po prostu mnie nie lubi.
Pomyslatam: biedny Ed! C6z za dyskomfort dla niego! Warto to zmieni¢."

W wyobrazni odegratam kilka razy sceng, w ktérej wymieniamy z Edwardem
"Czes$¢" ale tym razem z usmiechami na twarzach i serdeczno$cig.Nastepnego
ranka zaktadajac but doznatam ol$nienia — spojrzatam na stope, byta zupetnie
zdrowa pod kazdym wzgledem, zostato tylko male zar6zowienie. Coz to byt za
realistyczny sen! - pomys$latam 1 ubratam si¢. Czekajac az kawa si¢ zaparzy,
podesztam do swojej sztalugi 1 dostrzegtam, ze wszystkie pedzle lezg nieumyte.
Co si¢ stalo, ze zostawitam nieumyte pedzle? Nie pamigtasz? To przez twoja
stope. Wiec to wcale nie byl sen, ale wspanialy proces gojenia.

Dzieki sztuce rewizji ta malarka zdobyta to co chciata, ale nie presjg sity ale silg
mocy.

W niebie jedyng sztukq Zycia jest zapominanie i wyrozumiatos¢. Blake

Powinni$my postrzega¢ nasze zycie nie z perspektywy tego, co fizyczne, ale

z perspektywy artysty, czyli pigkna i harmonii. Ten wspaniaty $wiat przestoniety
jest przez racjonalny umyst 1 czeka na uwolnienie z tego wigzienia poprzez
rewizje.

"Jestesmy sktonni uwierzy¢ w klamstwo, kiedy zbytnio ufamy naszym
niewidomym oczom." Blake

Rewizja tego, co uparcie uwazala za realne, pozwolila jej wejrze¢ glebiej
w "troski" minionego dnia — fizyczna realno$¢ natychmiast rozptyneta si¢ jak
mgta.

Rewizja dnia przez doswiadczanie w wyobrazni poprawionej wersji zdarzen

1 zachowan nie tylko modyfikuje trend twojej przysztosci, ale rowniez eliminuje
wszystkie dysonanse w harmonii. Ten, kto odkrywa tajemnice rewizji, nie moze
robic¢ tego inaczej, niz w duchu mitosci. Twoja skutecznos¢ wzrosnie wraz

z praktyka. Rewizja jest droga, dzigki ktorej prawo odzyskuje swoja
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odpowiednig moc. "Nie stawiajcie oporu ztemu." Mt 5:39, dla kazdego
gwattownika, konflikty skutkujg przeyjmowaniem tych cech, z ktérymi jest
w konflikcie.

"Kto za§ umie dobrze czyni¢, a nie czyni, grzeszy" Jk 4:17

Aby pozna¢ prawdg, sam musisz by¢ prawdg 1 zy¢ prawda, twoje wewnetrzne
dziatania musza pasowac¢ do dziatan twojego spetnionego pragnienia.

Twoj $wiat zewnetrzny jest tylko aktualizacja twoich wewnetrznych dziatan. Ci,
ktoérzy wyruszaja na wojne, bo nie znajg lub nie respektuja Prawa, sg wiecznie
pokonywani przez wlasng zawzietos$¢. Tylko koncepcja korekty w duchu mitosci
odzwierciedla prawde. Twoja idealna wersja cztowieka to jego najprawdziwsze
JA. To dlatego, ze twoja mocna wiara w to, co jest w twoim najglebszym
wyobrazeniu, w rzeczywistosci jest najbardziej prawdziwe - dlatego proszg cig,
aby$ zyl wyobraznig, aby$ mogt osobiscie przywlaszcza¢ sobie transcendentne
zatozenia.

"Chrystus pos$rdd nas — nadzieja chwaty." Kol 1:27
Nie obwiniaj! Nie potepiaj! - rozwigzu;!

To nie czlowiek 1 ziemia sg najpiekniejsze — to twoje praktykowanie sztuki
rewizji tworzy eden. Dowdd tej prawdy znajdziesz tylko w swoich wiasnych
doswiadczeniach — zrewiduj swoj dzien. Oto nozyce korekcyjne, ktérym
zawdzigczamy najlepsze owoce.

Kstazka to jest juz dostepna w- jezykw polskim,
dMatego moje Humaczenie skoiczy sie w-tym miefsen
y
Karina Anna Lipilec
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